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BAI 13 YEU LAM TRUONG OI

C. PHAN C: NOI VA NGHE

Céau 1: (Cau l)
Pé bai:
Cau 1: Nghe ké chuyén
Bira an trua

(Tot-td-chan, 6 bé bén cira so)

(1) Pa dén gio an trua. Khi hoc sinh dd ngdi vao ban an, thay hiéu truang hoi: “Cac em c6 dem
theo mon an cua bién va cta doi nai khong?”. “Co a!”, tat ca dong thanh dap réi ma hop do an

trua ma me da chuan bi tir sang. “Cai gi d6 cua bién” tc 13 hai san; vi du c4, tom. Cai gi d6

cua doi ndi 1a rau, thit,...

(2) Thay hiéu truong di xem xét tirng hdp an trua. Thay hoi ting ban: “Cac em ¢6 dem theo

mon dn cua bién va ctia d6i nui khong?”. C6 nha bép di sau thay, tay bé khay thirc an. Néu thiy
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dirng lai tredc mot ban va nodi “bién” thi c6 s& gip cho lat ca. Néu thay néi “ddi nui” thi co sé

gap thit hoic rau.

(3) Bira trwa hom nay cta Chi c6 tring réan, ruc ca, su hao lugc cing ca rét. Trong sic s& nhu

mot vuon hoa. Thay hiéu truong noéi: “Dep diy!”. Chi thich lam.
“Me em nau an gioi lim a”. Chi tu hao noi.

“Vay a?”, thay chi tay vao mon rudc va hoi, “Thé mon nay 1a gi nhi? Moén nay la cia bién hay

cua ddi ni?”.
Chi doan 14 cua d6i nui nhung em khéng chéc lim bén dap: “Em khong biét a”
Thay cudi va néi: Rude ca Ia tir bién ma ra. Roi thay giai thich cach 1am rubc ca.

(4) Ca l6p 6 1én. Con Chi thay rat vui khi biét db n ctia minh da thoa man hai yéu cau bién va

ddi nai. Thé 12 em an ludn va thay thirc an me lam ngon tuyét.
(Phéng theo Tot-td-chan, cd bé bén cua sb)
Céau 2: (Cau 2)
bé bai:
Cau 2: Chon ké 1 -2 doan ciia cau chuyén theo tranh
Phwong phap:
Em quan sét tranh, dira vao phan noi dung cau chuyén vira dugc nghe dé ké lai.
Lai giai chi tiét:
- Tranh 1 —Poan 1

O truong ma Chi theo hoc, bira trwa cua hoc sinh can phai day di moén an cua bién va
mon an cia doi ndi. M3i ngy b6 me s& chuan bi cho cac hoc sinh nhitng mén an xuét xa tir
bién va nhitng moén in xudt xi tir doi ndi. Khi hoc sinh da ngdi vao ban, thay hiéu truong s&
hoi:

- Cac em c6 dem theo mon an cua bién va cia doi ndi khéng?

-Coa!
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Thé roi tat ca s& mo hop d6 an ma me da chuan bi sin cho minh. Nhat dinh thay s& rat vui néu
nhu cac hoc sinh mang day di mon an ciia bién va mén an cta doi ndi. Cai gi d6 cua bién tic

1a hai san, vi du: ca, tom,... Cai gi d6 cua ddi ndi 1 rau, thit, ...
- Tranh 2 — Poan 2

Thay hiéu trudng di kiém tra hop com cua tirng ban. T&i mdi mot ban thay déu nhe

nhang hoi: “Cac em c6 dem theo mén an cua bién va cia doi nui khong?”

Nhung néu ¢6 ban nao d6 ma phu huynh chua kip chuan bi mén 4n caa bién hoic mon
an ctia ndi thi ciing khong sao ca. C6 nha bép di sau thay, tay bé khay thirc dn. Néu thay ding
lai trudc mot ban va néi “bién” thi ¢o s& gap cho lat ca. Néu thay noi “ddi nai” thi co s& gap

thit hoac rau.
- Tranh 3 — Poan 3

Pén luot Chi, ¢ bé rat hoi hop. Bira trua hdm nay cua Chi ¢6 tring rén, rudc ca, su hao
luc cling ca rét. Trong siac s& nhu mot vuon hoa. Thay hiéu truong danh loi khen cho chiée

hop com xinh xan. Chi tu hao néi:

- Me em néu 4n gioi 1am a.

“Vay a7, thay hiéu truéng vui vé dap rdi chi tay vao mot mon rude ca trong hop com cua Chi:
- Thé moén an nay 1a gi nhi? Mén an cua bién hay cua doi ni.

Chi doan 1a cta ddi niii, nhung em khong chac 1am nén da dap rang: “Em khong biét a.”
Thay cudi ndi: Rude ca lam tir bién ma. Roi thay giai thich cu thé cach 1am rudc ca.

- Tranh 4 — Poan 4

Céc ban trong 16p cling xdn xao ban luan vé nhitmg mén an cua bién va cua nuai ddi. Chi ciing
cam thay rat vui vi hop com ctia minh da thoéa man yéu cau. Tir dy, ¢ bé hiéu thém vé nhitng

mon an dén tir bién va dén tir ndi. Thé 13 ¢6 bé an ludn va thay thire dn ctia me 1am ngon tuyét.
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Cau 3: (Van dung)

Pé bai:

Van dung: Chon a hoac b:

a. K& cho ngwoi than vé gio in trua ¢ |6p em.
b. Ké cho ban vé bira én trwa ctia em

Phwong phap:

Em lwa chon ké cho cac déi twong (ngudi than, ban) vé bita an trua cua em theo goi V:
- Bita an trwa gdm nhiing mon gi?

- Em ¢6 cam thay ngon miéng khong?

- Em c6 suy nghi gi khi dugc an nhiing bira an d6?
Lai giai chi tiét:

Tham khao: Ké véi ngudi than

a. Ké véi ngudi than

B me oi, hom nay con s& ké cho b me vé bira an trua ¢ truong con nhé. Dén gio an, ching
con ngdi vao chd tai ban an va nhan dwoc nhitng hop com xinh xan. Khi mé ra, con thay rat
vui, hop com cua con gidng nhu mét bién hoa ddy mau sic. C6 mau trang tinh cia com, mau
xanh cua canh rau, c6 mau vang tuoi ctia trieng ran, va ca mau thit kho tau chin vao thom ntec.
Con da an hét suat com d6. Chung con con dugc udng sira dau trang miéng nixa. Bita com that
ngon miéng. Con thay biét on cac ¢ chii nha an di chuan bi cho chiing con bira com ngon va

day du chat dinh dudng nhu thé.
a. Ké véi ban

Minh oi, hém nay bita tra cau an gi thé? Hom nay & truong, té duoc an com véi canh rau cu.
Ngon lam! T¢ thich an canh rau ¢t nhét ludn. A, t& con dugce an ca tring ran nira. HOm nay té

da an com xong sém nhat [6p diy. Té s& bao me to bira sau ndu canh rau cu cho té an.
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