
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Giải bài 4 trang 48, 49 sách bài tập Lịch sử 6- Chân trời sáng tạo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BÀI 15:  ĐỜI SỐNG CỦA NGƯỜI VIỆT THỜI KÌ VĂN LANG, ÂU LẠC 

CHƯƠNG 5: VIỆT NAM TỪ KHOẢNG THẾ KỈ VII TRƯỚC CÔNG NGUYÊN ĐẾN THẾ KỈ X 

MÔN: LỊCH SỬ VÀ ĐỊA LÝ – CHÂN TRỜI SÁNG TẠO - LỚP 6 

 BIÊN SOẠN: BAN CHUYÊN MÔN LOIGIAIHAY.COM 

 

Để “đọc” được những hình chạm khắc trên trống đồng thời kì văn hoá Đông Sơn thật sự không 

đơn giản. Ví dụ, chúng ta biết đó là những con chim đang bay thành vòng tròn trên mặt trống 

nhưng không rõ đó có phải là chim Lạc như ý kiến của nhiều nhà nghiên cứu hay không? Nhiều 

hình khắc có thể được nhận biết và mô tả nhưng không dễ giải mã ý nghĩa của chúng. Dù vậy, 

trải nghiệm quá khứ bằng cách quan sát và phân tích những hình chạm khắc của người xưa vẫn 

là một phương pháp thực sự thú vị và hiệu quả khi các em học lịch sử. 

 

Nhìn vào một số hình chạm khắc trên mặt trống đồng Ngọc Lũ (xem trang 48), hãy chọn một 

hình mà em thích, sau đó mô tả nó theo những gợi ý sau: 

1. Tìm hiểu xuất xứ của trống đồng Ngọc Lũ (tham khảo thêm mục Em có biết trang 78 SGK). 

2. Hình ảnh đó diễn tả cảnh gì hay vật gì? 

3. Những thông tin gì về đời sống vật chất và tinh thần của cư dân Văn Lang, Âu Lạc được thể 

hiện qua những hình ảnh đó? 



 

 

 

Phương pháp:  

Dựa vào thông tin trang 78, 79 SGK 

Cách giải: 

1.  

Xuất xứ của trống đồng Ngọc Lũ: được phát hiện năm 1983 ở Như Trác, huyện Nam Xang (nay là huyện Lý 

Nhân, tỉnh Hà Nam). 

2.  

Trong hình là người mặc áo lông chim đang nhảy múa, người giã gạo chày đôi, người đánh trống, nhà sàn 

mái cong, hươu đang đi cùng chim mỏ ngắn bay và chim mỏ dài đứng. 

3.  

Những thông tin về đời sống vật chất và tinh thần của cư dân Văn Lang, Âu Lạc được thể hiện qua những 

hình ảnh đó như:  

- Tín ngưỡng của người dân, sự sùng bái thiên nhiên của dân tộc Đại Việt. 

- Ngày lễ, ngày tết có bánh chưng, bánh giày. 

- Thức ăn là cơm nếp, cơm tẻ,… 

- Cách ăn mặc nam đóng khổ, mình trần, đi chân đất; nữ mặc váy, áo xẻ giữa, có yếm che ngực. 

- Nhà ở bằng nhà sàn, nhà có mái cong hình thuyền hoặc mái tròn hình mui thuyền. 

- Phương tiện đi lại chủ yếu bằng thuyền. 
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