
 

BÀI 14: MỘT SỐ LƯƠNG THỰC – THỰC PHẨM 

 

Câu 14.7 – Trang 45 Sách bài tập KHTN 6 – Chân trời sáng tạo 

Việt Nam là quốc gia sản xuất và xuất khẩu gạo hàng đầu thế giới. 

a) Gạo là lương thực hay thực phẩm? 

b) Kể tên hai khu vực sản xuất lúa gạo chính ở Việt Nam. 

c) Tại sao phải thu hoạch lúa đúng thời vụ? 

Phương pháp 

a) Gạo có chứa hàm lượng tinh bột lớn 

b) Đồng bằng sông Cửu Long và Đồng bằng sông Hồng 

c) Đảm bảo hiệu suất và chất lượng 

Lời giải chi tiết 

a) Gạo là lương thực, cung cấp lượng lớn tinh bột cho con người. 

b) Khu vực sản xuất lúa gạo lớn nhất Việt Nam là Đồng bằng sông Cửu Long và Đồng bằng 

sông Hồng. 

c) Cần phải thu hoạch lúa đúng thời vụ để: 

- Đảm bảo hạt gạo có chất lượng tốt nhất, 

 - Tránh bị hao phí khi thụ hoạch vì nếu thu hoạch vào lúc lúa chín quá thì hạt lá rơi rụng ra 

đất rất nhiều, 

-  Chuẩn bị đất, kịp thời làm vụ khác. 

 


