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I. PHAN PQC HIEU
Doc van ban va thyc hién cac yéu cau sau:

Tuéi tré khong la khai niém chi mét giai doan trong doi ngwoi, ma chi mét trang
théi tdm hon. Tudi tré khong nhat thiét phdi gdn lién véi sitc khée va vé trang
kién bén ngoai, ma lai gin véi y chi manh mé, tri tuong twong phong phii, siw

manh li¢t cua tinh cam va cam nhdn phdn khoi voi suoi nguoén cugc song.

Tuéi tré thé hién & long can dam chir khéng phdi tinh nhit nhat, sé thich phiéu
liew trdi nghiém hon la & sw tim kiém an nhan. Nhitng dike tinh @6 thwong dé thdy
& nhitng ngudi ndm sdu muoi hon la & da sé thanh nién tuéi déi mweoi. Khong ai

gia di vi tuéi tac, ching ta chi gia di khi dé tam hon minh héo hon.

Thoi gian hinh thanh tudi tdc, thdi dé tao nén tdm hon. Nam thang in han nhiing
vét nhan trén da thit, con sw tho o véi cudc séng tao nén nhirng vét nhan trong
tdm hén. Lo lang, so hdi, mdt long tin vao ban than la nhitng théi xdu hity hoai

tinh than ciia chiing ta.

(Trich Diéu ky diéu cia thai dé song — Mac Anderson, tr.68, NXB Tong hop
Tp.H6 Chi Minh, 2017)

Cau 1. Xac dinh thao tac lap luan chinh dugc str dung trong doan trich.

Cau 2. Néu quan niém cua tac gia v tuoi tré.
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Cau 3. Anh/chi hiéu nhu thé nao vé y kién: Thoi gian hinh thanh tudi tc, thdi do

tao nén tam hon?

CAu 4. Anh/chi c6 dong tinh véi quan niém: Lo ling, so hdi, mdt long tin vao ban

théan la nhitng théi xdu hity hoai tinh than cia ching ta?
II. PHAN LAM VAN
Cau 1.

Tt ndi dung phﬁn Poc — hiéu, anh/chi hay viét mot doan van (khoang 200 chir)
trinh bay suy nghi vé ¥ nghia ctia viéc cham soc “stc khoe tinh thin” trong doi

song mdi ca nhan.
Cau 2.

Cam nhén cta anh/chi vé chi tiét Mj ct day cé1i troi ciru A Phu trong dém mua
d6ng & Hong Ngai (trich Vo chong A Phi, T6 Hoai, Ngit van 12, tap 2, tr.13, Nxb
Gi4o duc, 2016). Tir d6, lién hé chi tiét thi N& mang bat chao hanh cho Chi Phéo
(trich Chi Pheo, Nam Cao, Ngit van 11, tap 1, tr.150, Nxb Gido duc, 2016) dé
thdy dugc nét doc déo trong céi nhin, tinh cam ciia hai tac gia ddi v6i ngudi phu

~

nu.
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Pap an dé 31

I. PHAN PQC HIEU

Cau 1:

- Thao tac lap luan: binh luan

Cau 2:

- Quan niém cia tac gia vé tudi tré:
+ La trang thai tAm hon.

+ Gan lién v6i ¥ chi manh mé, tri tudng twong phong phi, su manh liét cia tinh

cam va cam nhan phan khoi véi sudi ngudn cude song.

+ Tudi tré thé hién & long can dam, ¢ s6 thich phiéu luu trai nghiém.
Cau 3:

- Thoi gian hinh thanh tudi tac, thai do tao nén tim hon

+ Thoi gian hinh thanh tudi tac: theo quy luat cudc sdng, cung véi su chay troi

cua thoi gian con nguoi 16n Ién ve tuoi tac, gia di veé mat hinh thuec.

+ Thai do tao nén tdm hon: Tuodi tac, thoi gian khong kién tao nén thé gidi tinh
than chung ta. Cai tao nén né chinh 1a thai do, tic 1a nhiing y nghi, tinh cam, la
cach nhin, cach Umg xur, cadch lya chon 161 song cua mdi c4 nhan trong cudc doi.

— Thai do song ti€u cuc s€ khién tdm hon tré nén gia coi, tan lyi.

— Nguoc lai, thai do song tich cuc s€ lam cho tdm hon tré nén lanh manh, khoe

khodn, tran dy ning luong.
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Céu 4:
Thi sinh tir do bay t6 quan diém.

- Pong tinh v6i quan diém Lo ling, so hdi, mdt long tin vao ban thdn la nhitng

théi xdu hity hoai tinh than ciia chiing ta.
- VI

+ Pay 1a nhiing trang thai tdm 1i tiéu cuc. Mot khi xuét hién thuong xuyén, trd
thanh thoi quen né s& thao ting, nhan chim doi song tdm hon ta trong bong tdi,

khién doi song bén trong ta [uén u am, té nhat, roi vao su bé tac, khong 161 thoat.

— Lo lang s¢ hai khién ta [uén cam thay bat an trudc cuoc doi, khién ta mat di

strc song, suc tré, mat di niém vui song.

— Viéc mét long tin vao ban than khién ta khong tim dugc diém tua tinh than
viing chéc, tir d6 danh mat tiém luc ban than, ludn trong trang thai mac cam,

hoang mang, hoai nghi chinh minh.

+ T4t ca nhiing trang thai tam 1y d6 khién ta khong nhan thirc dugc vé gia tri ban
than, vé v nghia sy tdn tai ciia minh, théy cudc doi tré nén vo nghia, khong con
cam giac hao hung séng nita. D6 1a luc ta chét vé& mat tinh than. Cudc doi con gi

th( vi khi doi sdng bén trong bi hity hoai?

+ Pé tranh cho doi séng tam hon khong bi hity hoai chiing ta can ¢ y nghi, tinh

cam, cach nhin, cach lya chon 16i séng dang dén, tich cuc.
II. PHAN LAM VAN
Cau 1:

* Giai thich: cham soc “swrc khoe tinh than”
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- La khai niém dung dé chi sy quan tdm, cham chat dén doi song tdm hon bén

trong dé n6 luon & trang thai lanh manh, khoe khodn.

- Mot tinh than khoe manh duogc biéu hién qua nhiéu khia canh, chéng han nhu:
16i suy nghi tich cuc, tu tin, ludn lac quan, yéu do1; luén huong thi€n; c6 nhirng

udc mo, khat vong chinh dang, dep de...

— Viéc ta chdm soc “stc khoe tinh than” cho chinh minh c6 ¥ nghia vo cung

quan trong.
* Ban luan
- Vi sao viéc cham soc “sirc khée tinh than” rat quan trong?

+ Thé x4c va tinh than 13 hai mit song song ton tai ddm bao cho sur song cuia mdi
con nguoi. Cudc doi cua chung ta chi tré nén tot dep, hanh phic khi ¢6 su hai

hoa, thong nhat giita hai yéu tb do.

+ Tam hon con nguoi khong ty nhién ma c6, khong ty nhién khée manh. Cling

nhu thé chat, n6 can c6 sy quan tam, “cham s6c¢” ding dan, hop i, khoa hoc.

+ O goc do nao d6 c6 thé khang dinh: “stc khoe tinh than” quyét dinh sitc khoe
thé chat. Khoa hoc dd ching minh mot tim hdn khoe manh s& dem dén mot than

thé trang kién, c6 thé gitp nguoi bénh chién thing, day 1ui bénh tat.

+ Khéng chim soc tim hon dé nd “tan lui ngay khi séng” 1a thai do vo trach
nhiém, vd cam can phé phan. Séng nhu vy ta ty danh mat gia tri, tw dy minh

vao ki€p "song mon", song mdt "doi1 thira", vo nghia.
- 'Y nghia cta viéc nhan thirc van de:

+ Gitp ta y thirc duoc vi tri quan trong cua doi séng tinh than, tranh bo bé no.
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+ Tir d6, co su quan tAm, cham séc bang cac phuong phap khoa hoc ding dan dé

tam hon luon “khoe manh”.

+ Khi c6 mot doi song tam hon "manh khoe" trong mot co thé cudng trang, ching
ta s€ lam duoc rat nhiéu diéu c6 ich cho ban than, gia dinh, xa hoi; s€ nhan dugc
su yéu mén, ton trong, su giap do nhiét tinh khi can thiét tir nhirng ngudi xung
quanh; co nhiéu co hoi dé bién uéc mo thanh hién thuc... Cudc séng vi vay tro

nén vui vé, ¥ nghia, dang sdng hon.
- Mudn doi song tinh thin ludén khée manh ta cin phai lam gi?

+ Tranh cung cp cho no nhiing "ddc td" trong nghi suy, cam xtic, trong cach nhin
doi séng, nhu: tranh lo I:fmg, so hdi, mét niém tin, bi quan, chan nan,...Lam nhu
vay ta gitip tAm hon thoat khoi tinh trang nay sinh "bénh tat" boi nhing "ching

vi rut" co6 hai kia hoanh hanh, xam lan.

+ Can "boi bd" cho né nhitng "vitamin, khoang chat" can thiét, khoa hoc trong
suy nghi, tinh cam, trong cach nhin doi, nhu: thuong tryc thai do tu tin, lac quan,
yéu do1; luén nhin nhan moi viéc theo chiéu hudng tich cuc; séng thuan theo tu
nhién, biét budng xa phién nio,... Bang cach do, tim hon ta s& ludn tran diy sinh

luc.
- Phéan dé:

+ Quan tAm, cham soc doi song tinh thin khong c6 nghia ta bo bé thé chat dé mic

n6 6m yéu, bénh tat.

+ Viéc cham soc "strc khoe tinh than" chi tré nén c6 ¥ nghia, hiéu qua khi két hop

song song v&i viéc cham soc thé chat.

— Thi sinh can lién hé véi thyc t€, dan ching dé lam 16 hon quan diém, suy nghi

cuia minh vé van dé dang nghi luan.
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* Rat ra bai hoc nhén thirc va hanh dong ding din, phu hop.
Cau 2:
1. Gi6i thiéu khai quat vé tac gia, tic pham

- T6 Hoai la guong mat ndi bt cia nén vin xudi Viét Nam hién dai. Pay la cay
but thudng viét vé dé tai Tay Béac véi phong cach giau chét tho, ngdn ngir giau

chét tao hinh, tinh té, thé hién sy hiéu biét phong pht vé phong tuc tap quan.

- Vo chong A Phii (Truyén Tay Bdc - 1953) tiéu biéu cho phong cach vin xudi
clia tac gia, dugc viét vao nam 1952 sau chuyén di kéo dai tdm thang ctia nha
van cung bo doi vao giai phong Tay Béc. Truyén ké vé cudc song tui nhuc cta
nhimg nguoi lao ddng mién nii trong xa hoi thuc dan phong kién, dong thoi

phan anh sirc sdng tiém tang va y thirc phan khang méanh liét cua ho.

- Mj 13 nhan vat chinh cta truyén, dién hinh cho s6 phan va tim hon ctia ngudi
dan Tay Bic. Dé 1am bat ndi hinh twong nay, T6 Hoai di dung cong xay dung
nhiéu chi tiét dic sic, ndi bat trong sd d6 1a chi tiét Mj coi troi cho A Phu trong

dém mua dong & Hong Ngai.

2. Phén tich

2.1 Chi tiét Mi cit day tréi ciru A Phii trong dém mua dong & Hong Ngai
* (G161 thiéu chung:

- Chi tiét trong tac pham tu su: Chi tiét 1a cAc ticu tiét ciia tic pham mang sirc
chira 16n vé cam xtc va tu tudng. Chi tiét duge lua chon dua vao truyén ngén
phai doc ddo, giau ¥ nghia nghé thuit, dong vai trd quan trong gép phan lam

nén nét doc dao trong nodi dung tu tudng va hinh thirc nghé thuat cua tac pham.

Truy cap https://loigicihay.com/ dé xem Ii gidi SGK, SBT, VBT 1l 16p 1 - I18p 12 t&t cd cac mén




Loigiaihay.com

- Vi tri va vai tro: Pay 1a chi tiét két thac doan trich, c6 vai trd quan trong trong

viéc khac hoa nhan vat va bde 10 tu tuong chu dé tac pham, tai nang tac gia.
* Dién bién tdm 1i va hanh dong ctia Mi.

- Chimg kién canh A Phui bi tr6i may dém lién, Mi van dung dung vo cam. Mi

than nhién thdi ltra ho tay "néu A Phu 1a cai xac chét dimg dé ciing thé thoi".

- Tuy nhién, dong nudc mat ciia A Phi di khién Mi nhé vé tinh canh ctia minh

trong dém mua xudn nam trudc.

- Tir dong canh Mi déy 1én sy dong cam, tir thuong minh Mi chuyén sang

thuong nguoi "Troi o1 nd bat tréi nguoi ta dén chet".

- Mi nhan thirc 10 t01 4c cua cha con théng 1i P4 tra, trao 1én long cdm thu manh
liét "ching no that doc ac"; dong thoi lo lang cho két cuc bi tham ciia A Phu

"Co chimg ndy chi dém mai 14 ngudi kia chét, chét dau chét doi, chét rét...".

- Mj c6 nhitng suy nghi rt phirc tap: Mi mang ndi 4m anh, so hai vé ché do than
quyén "ta 1a than dan ba...chi con doi ngay rii xwong & day thoi"; song song vai

d6 1a y thirc vé su bat cong, phi li "nguoi kia viéc gi phai chét thé".

- Mi nhé lai doi minh. Mi tudng tugng A Pha chay trén va Mi bi tréi thay vao
céi coc. "Nghi thé trong tinh canh nay 1am sao Mi ciing khong thy so".

— Y nghi ddy dan Mi dén hanh dong coi tréi cho A Phi.
* Phan tich, danh gia

- Pic diém: Pay 1a chi tiét bat ngd: boi trude d6 Mi rat than nhién, vo cam va
Mi nghi dén canh A Phu bo trdn, Mi phai chiu tréi thay. Bat ngd ¢én mirc chinh
ngudi trong cudce cling khong thé hinh dung dugc cho nén sau khi cdi troi cho A

Phu Mi dimg lang trong bong t6i.
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— Tuy bat ngd nhung hop li, logic.

- Tac nhan: giot nuwéc mat ctia A Phu

- Vai tro, y nghia:

+ Chi tiét 1am toat 1én vé dep tam hon Mi:

+ Strc sdng tiém tang va y thirc phan khang méanh liét;

+ Giau long nhan 4i, biét yéu thuong, sé chia voi nguoi khac.

+ Toat 1én gia trj tu tudng chu dé cua tac pham, tai ning nghé thuat cua tac gia.

2.2 Lién hé v6i nhan vat thi Né qua chi tiét thi mang bat chdo hanh cho Chi

Phéo trong tac pham Chi Phéo ciia Nam Cao.
* (G161 thiéu chung:

- Vi tri va vai tro: Xuat hién ntra sau tadc pham, thé hi¢n rd chan dung nhan vat

va tu tuong chi dé tac pham, tai ning tac gia.

- Béi canh: Sau dém tinh yéu bén bo song voi Chi Phéo, thi No vé khong chop
mét duoc, théy toi Chi. Thi nghi néu dugce dn chao s& ra md hoi va nhanh khoi
bénh. Vi vay, sang sém thi chay di tim hanh, tim gao dé néu chéo, mang sang
cho Chi.

* Phan tich, danh gia:
- Trudce hét, day 1a lieu thude gidi cdm cho tran 6m cua Chi sau con say.

- Pay con 1a liéu thude giai doc cho tim hon Chi, danh thirc "diém Phat"
(Heminway) trong Chi trdi ddy sau nhiéu nam thang bi vui lap tan nhan. Chi

biét vui, biét budn, biét xtic dong, an nan; déy 1én khat vong dugc yéu thuong,
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nhimg rung dong rat nhan ban, nhan tinh: "han thiy 10ng thanh tré con. Han
mudn lam nling vo1 thi nhu voi me"; dac bi¢t Chi théy thém luong thién, mudn
lam hoa vé1 moi ngudi...Bat chdo hanh cua thi No da kéo Chi Pheo thoat ra khoi

bong t61 cudc doi1 dé budce ra anh sdng luong tri.

- Chi tiét giup Nam Cao thé hién duoc vé dep tim hon khuat 1ap ctia ngudi phu
nlt nong thon Vi¢t Nam trong xa héi cii: giau tinh yéu thuong. D¢ 1a tinh yéu
thuong mdc mac, don so nhung hiém hoi cuia thi N¢ gitta lang Vii Dai day dinh
kién tan nhan. Qua day, Nam Cao thé hién duoc vé dep cua tam long nhan ai,

tinh thuong dang tran quy gitra dong loai.

2.3 Nét doc d4o trong cai nhin, tinh cim ciia hai tic gia ddi véi nguwoi phu

~

nir.
* Nét twong dong:

- Ca hai tac gia déu gianh sy quan tm t&i nit lao dong nghéo, 14y ho lam
phuong ti€n ngh¢ thuat dé khai quat hién thyc doi séng; déu cho nhén vt bé‘mg
hanh dong, tim 1ong minh gop vai tro quan trong trong viéc tao nén budc ngoat

16m, c6 ¥ nghia trong cudc doi cua nhitng nguoi c6 canh ngd dang thuong.

- Péu 6 "con mat tinh thuong" nén phat hién ra vé dep tim hon ctia ngudi phy
nir ¢6 than phan ham hiu: giau long nhan 4i, biét yéu thuong, quan tam, sé chia,

gitp do nguodi cé canh ngd dang thuong.

- Hai nha van déu boc 16 tu tuéng nhan dao sau sac; thé hién nhirng tri€t 1i nhan

sinh dung dan.

- Béu tai hoa trong viéc sang tao chi tiét, dung n6 dé thé hién su thay doi 16n lao
trong cudc doi nhan vat khac, khac sau so6 phan va tinh cach cac nhan vat; thac

day c6t truyén phat trién.

10
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* Piém khac biét:
- Chi Phéo cua Nam Cao:

+ Kham pha ngudi nong dan dudi ach thdng tri ctia bon cudng hao c ba trong
x4 hoi néng thon Viét Nam xua; ngoi ca thién tinh nir; thé hién niém tin vao vé
dep, ban chét ctia con nguoi tuéng nhu vo gia tri didng sau vé xau xi, dan don,
do hoi...1a mot tim hon thanh thién, mot trai tim rat muc nhan 4i; khang dinh
sttc manh ki diéu cua tinh yéu thuong c6 thé ciru rdi tim hon con ngudi, gitp

con nguoi "tdch khoi phan thi" va tién téi phan nguoi.

+ Tir goc d6 nghé thuat: chi tiét nay tuy gian don nhung rat giau ¥ nghia, gop
phan thiic day cbt truyén phat trién, ting kich tinh cho cau chuyén thuc ddy mau

thuan giita giai cAp nong dan va dia cha 1én dén dinh diém.
- Vo chong A Phii cia T6 Hoai:

+ Kham pha ngudi phy nit mién nai dudi ach thong tri doc ac, tan bao cua
cudng quyén, than quyén, cta nhitng hu tuc lac hau: cudc sébng nghéo khd, tui
nhuc nhung c6 vé dep tim hon dang tran trong; thé hién niém tin vao strc séng
tiém tang, kha ning dau tranh ciia ho; khiang dinh quy luat tat yéu ciia doi séng

nhan sinh: tie¢c nudc vo bo.

+ Tir goc d0 nghé thuat chi tiét nay co vai trd mé nit chim dat xung dot gitra
bon chtia d4t phong kién mién nui véi ngudi dan lao dong nghéo. Day 1a chi tiét
mo, khép lai chang doi kho &i, tai nhuc ciia Mj & H@)ng Ngai va mé ra mot
ching duong méi ciia Mi va A Phu & Phiéng Sa. N6 danh ddu mét mdc son y
nghia trong doi Mi: gid tir bong t6i ra 4nh sang, tir "thung ling dau thuong ra

canh dong vui".

* i giai sy tuong dong va khac biét: Do hoan canh sang tac, cach nhin hién
thuc, tu tuong, phong cach ngh¢ thuat...
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3. Két luan
- Khai quat lai van dé.

Xem thém: Pé va Loi giai chi tiét Pé thi thir THPT Qudc gia mén Ngir vin

méi nhat tai Tuyensinh247.com

Loigiaihay.com
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