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Muc tiéu
- On tdp Iy thuyét toan bé hoc ki II ciia chwong trinh sdch gido khoa Vit Ii — Canh diéu.
- Van dung linh hoat Iy thuyét dd hoc trong viéc giai quyét cdc cdu héi trdc nghiém va tw ludn Vat
I
- Téng hop kién thire dang hé thong, dan trdi tat cd cac chirong ciia hoc ki II — chwong trinh Vit
i

Cau 1: Mot vat nho duogc ném 1én tir diém M phia trén mat dat; vat 1én toi diém N thi dung va
roi xubéng. B6 qua stc can ctia khong khi. Trong qué trinh vat chuyén dong tir M dén N thi
A. co nang cuc dai tai N.

B. co ning khong doi.

C. thé ning giam.

D. dong nang tang.

Cau 2: Chon phat biéu sai? Cong suét ctia mot luc

A. la dai luong dac trung cho cong cua luc do thuc hi¢n trong 1 don vi thoi gian.

B. do tdc d6 sinh cong cua luc do.

C. c6 don vi N/m.s.

D. la dai luong dac trung cho cong cua luc do thuc hi¢n trén quang duong 1 m.

Cau 3: Mot vat yén nam yén co thé cé:

A. dong nang.

B. thé ning.

C. dong luong.

D. van tdc.

Cau 4: Tinh cong suét trung binh ctia mot chiéc xe. Biét xe c6 khdi luong 1,5 tan; bat dau
chay tir trang thai dung yén véi gia toc 1a 3,5 m/s? trong thoi gian 5 s. Cong suét trung binh
ctia xe bang

A.5,82.10* W.

B. 4,82.10* W.
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C. 2,59.10* W.

D. 4,59.10* W.

Cau 5: Khi dang hoat dong, su chuyén hoa ning lugng ctia ban 1a 1a

A. tur dién nang sang nhiét nang.

B. tir dién nang sang co nang.

C. tir dién nang sang hoa nang.

D. tir dién nang sang quang nang.

Cau 6: Pon vi ndo sau day 1a don vi cia cong suat:

A ls.

B. kg.m/s.

C.Jm.

D. W.

Cau 7: Xe 6 t6 chay thang déu trén dudng nim ngang voi toc d6 72 kmv/h. Pong ning cua xe
14 200 kJ. Xe c6 khéi luong bang:

A. 1,5 tan.

B. 3 tin.

C. 1 tan.

D. 2 tan.

Cau 8: Mot may nang c cong suat 1500 W, nang mot vat khdi lugng 100 kg 1én d6 cao 36
m trong vong 45 s. Ly g = 10m/s?. Hiéu suit cia may la

A. 5,3%.

B. 48%.

C. 53%.

D. 65%.

Cau 9: Mot calo 1a lugng ning luong can thiét dé lam ting nhiét do 1 g nude 1én 1°C. Phép

doi nao sau day la dang:

A.1cal =4,184 .
B.1cal=41,841J.
C.1cal =418/4J.
D. 1 cal =4184J.
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Cau 10: Mot chiéc xe khéi luong 10 kg dang dd trén mit san phiang nhin nim ngang. Téc
dung 1én xe mot lyc ddy 80 N theo phuong ngang dé xe chuyén dong vé phia trudc trong
khoang thoi gian 2 s, thi d6 bién thién van tdc cia xe trong khoang thoi gian ndy co do 16n
bang:

A. 1,6 m/s.

B. 0,16 m/s.

C. 16 mf/s.

D. 160 m/s.

Cau 11: Hiéu suét cang cao thi

A. ti 1& nang luong hao phi so voi ning lwong toan phan cang 10n.

B. ndng lugng ti€u thy cang 16n.

C. nang lugng hao phi cang 16n.

D. ti 1& ning luong hao phi so véi ning luong toan phan cang it.

Céu 12: bon vi cua d6 cing la:

A.N.m.

B. N/m.

C.N.m2,

D. N/m?.

Céu 13: Mot dong co dién cung cap cong suat 15 kW cho mét can cau nang vat 1000 kg
chuyén dong déu 1én cao 30 m. LAy g = 10 m/s2 Thoi gian tdi thiéu dé thyc hién cong viée d6
la:

A. 20s.

B.5s.

C.15s.

D. 10s.

Cau 14: Trong chuyén dong tron déu, vecto van tdc co

A. cing hudng véi vecto gia toc.

B. huéng vao tam duong tron.

C. hudng ra xa tam duong tron.

D. phuong tiép tuyén véi dudng tron.
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Céu 15: Chon cau tra 101 dang khi néi vé diéu kién dé mot vat co thé vat chuyén dong tron déu?
A. Ngoai cac luc co hoc, vat con chiu thém tac dung cua luc hudng tam.

B. Hop luc cua tat ca cac luc tac dung 1én vat dong vai tro 1a lyc hudng tam.

C. Vit khong chiu tac dung ctia luc nao ngoai luc huéng tam.

D. Hop luc cua tat ca cac luc tac dung 1én vat nam theo phuong tiép tuyén véi quy dao tai
diém khao sat.

CAu 16: Két luan nao sau day khong ding ddi v6i luc dan hoi.

A. Xuét hién khi vat bi bién dang.

B. Luo6n 1a luc kéo.

C. Ti 1& v6i d6 bién dang.

D. Nguoc huéng véi luc 1am né bi bién dang.

Céu 17: Pong ning ctia mot chiée 6 t6 c6 khdi lwong 3 tan dang chuyén dong véi toc d khong
doi 54 km/h la:

A. 459 kJ.

B. 22,5 kJ.

C. 337,5kJ.

D. 675 kJ.

Céau 18: Chon cau diung nhat: Noi dung cua dinh luat bao toan dong luong:

A. Pong luong cta hé kin thay doi.

B. Bong luong toan ph'?m cua hé kin 1a mot dai luong bao toan.

C. bong luong cua mdt vat trong hé khong ddi.

D. Pong lugng cia mdi vt trong hé thay doi.

Cau 19: Mot vat co khdi luong 500 g truot khong van tdc dau tir dinh mit phang nghiéng
xudng mat phang nam ngang. Vat chuyén dong trén mat phang ngang 8 m thi dimg lai, ma sat
trén mat phang nghiéng khong déng ké, ma sat trén mat phang ngang 14 0,1. Lay g = 10 m/s%
Tinh d¢ cao h?

A.12m.

B.1,6 m.

C.0,8m.

D.2m.
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Cau 20: Mat 16 xo c6 mot dau cb dinh, con dau kia chiu mot luc kéo bang 5 N thi 16 xo dén
8 cm. Do curng cua 1o xo la:

A. 1,5 N/m.

B. 120 N/m.

C. 62,5 N/m.

D. 15 N/m.

Ciu 21: Xe A c6 khéi luong 1 tan va téc do 60 km/h; xe B ¢6 khéi luong 2 tan va téc do 30
km/h. D6 16n dong luong tong cong cua 2 xe 1a:

A. 33333 kg.ml/s.

B. 34333 kg.m/s.

C. 42312 kg.m/s.

D. 28233 kg.m/s.

Céu 22: Chon phat biéu ding:

A. 1 rad 1a s6 do goc & tim mot dudng tron chin cung ¢ d6 dai bang ban kinh dudng tron do.
B. 1 rad 1a s6 do goc & tam mot dudng tron chin cung c6 d6 dai bang duong kinh duong tron
do.

C. 1rad = 180°m.

D. 1 rad = 40°.

Cau 23: Trong chuyén dong tron déu, lyc hudng tim c6 hudng

A. cing hudng véi van toc.

B. nguoc hudng véi van tdc.

C. luén hudng vao tam.

D. tiép tuyén véi quy dao.

Céau 24: Khi nao dong luong cta hé vat dugce bao toan?

A. Hg kin.

B. Bét ctr khi nao.

C. H¢ vat chiu thém tac dung ctia ngoai luc.

D. H¢ vat vira ¢6 ngoai luc va noi luc tac dung.

Céau 25: Chon dap an dung.
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A. Bién dang kéo 13 bién dang ma kich thudc cua vét theo phuong tac dung cua lyc ting 1én
so voi kich thudce tu nhién cia nd.

B. Bién dang nén 12 bién dang ma kich thudc cta vat theo phuong tic dung cia lyc giam
xudng so vai kich thude ty nhién cta né.

C. Su thay ddi vé kich thuéc va hinh dang cta vat ran do tac dung cua ngoai lyc goi la bién
dang co cua vat ran.

D. Ca ba dép an trén déu ding.

Ciu 26: Diéu nio sau day sai khi ndi vé dong luong?

A. Bong luong cua mot vat c6 do 1on béng tich khéi lugng va tde do cua vat.

B. Bong lugng ctia mot vat co do 16n bﬁng tich khéi lugng va binh phuong van tde.

C. bong lugng cua mdt vat 1a mdt dai luong vecto.

D. Trong h¢ kin, téng dong luong ctua hé dugc bao toan.

CAu 27: Gan vat c6 khdi lugng m vao ddy, quay déu trong mit phang thang dting. Luc nao da
dong vai tro luc hudng tam?

A. Luc cang day.

B. Trong luc.

C. Hop cua lyc cang day va trong luc.

D. Phan lyc tac dung 1én vat.

Céu 28: Mot 10 xo ¢o chiéu dai ty nhién 1a 20 cm, khi bi bién dang kéo chiéu dai 10 xo
|a 26 cm, tinh do bién dang cta 16 xo:

A.6cm.

B.-6cm.

C. 44 cm.

D. 30 cm.

Phan 2: Ty luin (3 diém)

Cau 1: Mot vién dan khbi lugng m=10g bay ra khoi ndng sung véi van toc v, =600m/s xuyén
qua tdm gd day 10cm. Sau khi xuyén qua tdm g vién dan c¢6 van téc v, =400m/s. Tinh lyc

can trung binh cua tam go?

Truy cdp https://loigicihay.com/ dé xem I3i gidi SGK, SBT, VBT ttf1dp 1 - 16p 12 tét c& cac mén




LOigiUihGy.com
Cau 2: Mot vién dan khéi lugng m=10g bay ra khoi nong sung vi van tc v, =600m/s Xuyén
qua tdm g6 day 10cm. Sau khi xuyén qua tim gd vién dan c6 véan tdc v, =400m/s. Tinh luc

can trung binh cia tam g&?
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