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Muc tiéu

- On tdp Iy thuyét toan bé giita hoc ki I ciia chirong trinh sach gido khoa Vat Ii — Két néi tri thirc
- Van dung linh hoat ly thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cdu héi trac nghiém va ty lugn Vat
li

- Tong hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tt ca cdc chwong cia giita hoc ki I — chwong trinh
Vat li

Phin 1. Tric nghiém (7 diém)

Cau 1. Budc nao sau day khong c6 trong phuong phap tim hiéu thé gisi ty nhién dudi goc do
vat 1i.

A. Quan sat, suy luan.

B. Dé xuit van dé.

C. Hinh thanh gia thuyét.

D. Xay dung ké hoach kiém tra gia thuyét.

Cau 2. Pau 1a sai s6 ngau nhién khi do tdc do bang dong hd bam gidy va thude do chiéu dai?

A. Thao tac bam dong ho.

B. Vi tri ddt mét nhin thuée.

C. Diéu kién thoi tiét khi do.

D. Tét ca cac phuong 4n trén.

Cau 3. Hai dai lugng nao sau day la dai luong vecto?

A. Quang dudng va toc do.

B. Do dich chuyén va van téc.

C. Quing duong va do dich chuyén.

D. Téc do va van toc.

Cau 4. Mot vat chuyén dong trén mot duong thang Ox, chiéu duong 13 chiéu Ox. Trong mot
khoang thoi gian xac dinh, truong hop nao sau day do 16n van tdc trung binh cua vat co thé

nho hon toc d6 trung binh ciia nd?
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A. Vat chuyén dong theo chiéu duong va khéng d6i chiéu.

B. Vit chuyén dong theo chiéu 4m va khong d6i chiéu.

C. Vit chuyén dong theo chiéu duong va sau d6 dao ngugc chiéu chuyén dong cia né.
D. Khong c6 diéu kién nao thoa min yéu cau ctia dé bai.

Céu 5. Dung moét thude do co chia do dén milimét, do 5 1an khoang cach d gitra hai diém A
va B déu cho cung mot gia tri 1,245 m. Két qua do duogc viét

A.d=(1245 £ 2) mm.

B.d = (1,245 = 0,001) m.

C.d=(1245 £ 3) mm.

D. d = (1,245 £ 0,0005) m.

Cau 6. Bién bao dudi diy co y nghia gi?

A. Bién canh béo chat doc.

B. Bién canh béo nguy co dé chay.

C. Bién canh bao bé mit nong.

D. Bién b4o deo mit na phong doc.

Cau 7. Toc do trung binh dugc tinh bang

A. quing duong di duoc chia cho khoang thoi gian di hét quing duong do.
B. quing duong di dugc nhan voi khoang thoi gian di hét quing dudng do.
C. d6 dich chuyén chia cho khoang thoi gian dich chuyén.

D. d6 dich chuyén nhéan v6i khoang thoi gian dich chuyén.

Cau 8. Van téc duoc tinh bang

A. quing duong da di chia cho khoang thoi gian di hét quing duong do.
B. quing duong da di nhan véi khoang thoi gian di hét quing duong do.
C. d6 dich chuyén chia cho khoang thoi gian dich chuyén.

D. d¢ dich chuyén nhan véi khoang thoi gian dich chuyén.

Cau 9. Téc db trung binh 1a dai luong

A. dac trung cho d¢ nhanh, cham cua chuyén dong.
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B. dic trung cho huéng ciia chuyén dong.

C. dac trung cho vi tri cia chuyén dong.

D. dic trung cho moi tinh chit cua chuyén dong.

Cau 10. Mot xe 6 tO xut phat tir tinh A, di dén tinh B cach A 20 km; r6i lai tré vé vi tri xut
phat ¢ tinh A. Két luan nao dudi day 1a ding?

A. Quang duong ma 6 td6 do di dugc la 0 km. Do dich chuyén la 0 km.

B. Quéng duong ma 6 to d6 di duoc 1a 40 km. Do dich chuyén 1a 0 km.

C. Quang duong ma 6 t6 d6 di dugc 1a 20 km. Do dich chuyén 13 40 km.

D. Quang duong ma 6 t6 do6 di duoc 1a 20 km. B§ dich chuyén la 20 km.

Cau 11.Mét con nhén bo doc theo hai canh ctia mot chiéc ban hinh chit nhat. Biét hai canh
ban c6 chiéu dai 1an luot 14 0,8 m va 1,2 m. D¢ dich chuyén cta con nhén khi né di dugc
quang duong 2,0 m la:

A 1l4m.

B.1,5m.

C.1,6m.

D.1,7m.

S dung dit liéu sau dé trd 10i cdc cdu héi 12, 13, 14, 15.

Mot xe may chuyén dong trén duong thiang theo hudng tir Pong sang Tay. Sau mot khoang
thoi gian t; 14 20 phut, xe may cach vi tri xuat phat 15 km. Tiép sau d6 mot khoang thoi gian
t, 1a 30 phut, xe may cach vi tri xuét phat 1a 35 km.

Cau 12.D dich chuyén ctia xe may tir thoi diém t; dén t; 14

A. 15 km.

B. 20 km.

C. 30 km.

D. 35 km.

Cau 13.Tbc do cua xe may trong khoang thoi gian t; 14 bao nhiéu?

A. 45 km/h.

B. 55 km/h.

C. 45 km/h theo huéng Bong — Tay.

D. 55 km/h theo hudng Dong — Tay.
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Cau 14. Van tdc ciia xe may trong khoang thoi gian t, 12 bao nhiéu?

A. 70 km/h.

B. 40 km/h.

C. 70 km/h theo huéng Pong — Tay.

D. 40 km/htheo huéng DPong — Tay.

Cau 15.T6c¢ d6 trung binh ctia xe may trén toan b doan dudng 1a bao nhiéu?
A. 35 km/h.

B. 30 km/h.

C. 15 km/h.

D. 42 km/h.

Cau 16. Puong biéu dién d6 dich chuyén — thoi gian ciia chuyén dong thang dudi day, cho
biét diéu gi?

d

/’

t
0 >

A. Do déc khong ddi, tbe do khong doi.

B. D¢ doc 16n hon, toc d6 16n hon.

C. Bo dbc bang khong, vat dimg yén.

D. Tu thoi diém do doc am, vat chuyén dong theo chiéu nguoc lai.

Cau 17. Puong biéu dién do dich chuyén — thoi gian cia chuyén dong thang dudi day, cho
biét diéu gi?

d.h

t
0 -

A. Do dbc khong d6i, toc do khong doi.

B. Do déc 16n hon, tdc do 1on hon.
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C. Do dbc bang khong, vat ding yén.
D. Tt thoi diém do dbc am, vat chuyén dong theo chiéu nguoc lai.
CAu 18: Pudng biéu dién d6 dich chuyén — thoi gian ctia chuyén dong thing cua mot chiée

xe ¢6 dang nhu hinh v&. Trong khoang thoi gian nao, téc d6 ctia xe khong thay doi?

ds

o t
4] t

A. Chi trong khoang thoi gian tir 0 dén ty.

B. Chi trong khoang thoi gian tir t; dén t, .

C. Trong khoang thoi gian tir 0 dén to.

D. Khéng ¢6 lic nao téc d6 cia xe khong thay doi.

Cau 19. Mot ca nd di trén mit nudc yén ling vai van toe co do 1on 1a 16 m/s, van téc cua
dong nudc co do 16n 1a 2 m/s. Goc gitra vecto van toc cua ca nd va vecto van téc caa dong
nuéc 1a o (0 < a < 180°). Po 16n van tde tong hop cia ca nd co thé 1a

A. 20 m/s.

B. 16 m/s.

C. 13 m/s.

D.2mf/s.

Cau 20. Do dbc cua dd thi van toc — thoi gian cho chung ta biét dai lugng nao sau day?

A. Van tdc.

B. B dich chuyén.

C. Quang duong.

D. Gia téc.

Cau 21. Dién tich khu vue dudi do thi van tdc — thoi gian cho chung ta biét dai luong nao sau
day?

A. Thoi gian.

B. Gia tdc.
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C. Do dich chuyén.
D. Van tbc.

Cau 22. Hinh dudi 1a d6 thi van tdc - thoi gian ciia mot chiéc xe chuyén dong thang. Trudng

hop nao sau day la dang?
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A. Trong khoang thoi gian tir 2s dén 5 s xe dang yén.

B. Xe tro vé vi tri ban dau lact=9's.

C. Trong 4 s cudi, xe giam téc voi gia toc 12 m/s2.

D. Trong 2 s dau tién, xe ting to¢ Vi gia tdc 6 m/s2.

Cau 23. Tir trang thai dimg yén, mot vat chuyén dong voi gia toe 4 m/s? trong 3 s. Van tdc
cuavatsau3sla

A.8mfs.

B. 10 m/s.

C.12 m/s.

D. 14 m/s.

Cau 24. Mot chiéc xe dang chay trén duong thang thi tai xé tang téc d6 voi gia toc bang 2
m/s? trong khoang thoi gian 10 s. Do thay dbi van toc trong khoang thoi gian nay 13?2

A. 10 m/s.

B. 20 m/s.

C. 15 m/s.

D. khéng xac dinh dugc vi thiéu dir kién.

CA&u 25. Phét bicu nao dudi day 1a sai.

A. Van téc tirc thoi cua chuyén dong thang bién doi déu c6 d6 16n ting hodc giam déu theo
tho1 gian.

B. Gia toc ctia chuyén dong thang bién doi déu co do 16n khong doi.
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C. Vecto gia toc cta chuyén dong thiang bién do6i déu c6 thé ciing chiéu hodc nguoc chidu véi
vecto van toc.

D. Trong chuyén dong thang bién d6i déu, quing duong di duoc trong nhitng khoang thoi
gian khac nhau thi bang nhau.

CAu 26.Khi 6 to dang chay véi van tbc 10 m/s trén doan duong thang thi nguoi 14i xe ting ga.
Sau 20 s, 6 to dat van toc 14 m/s. Gia toc a va van toc v cia 6 t6 sau 40 s ké tir luc bt dau
tang ga la

A.a=0,7m/s? v=38m/s.

B.a=0,2 m/s? v =18 m/s.

C.a=0,2m/s* v=8mls.

D.a=1,4m/s? v=66m/s.

Cau 27.Cau nao sau day noi vé su roi tu do 1a dang?

A. Khi khéng cé luc can, vat nang roi nhanh hon vat nhe.

B. O cung mét noi, moi Vat roi ty do c¢6 cung gia toc

C. Khi roi ty do, vat nao & do cao 16n hon sé& roi véi gia téc 16n hon.

D. Van téc cua vat cham dat, khéng phu thudc vao do cao cua vat khi roi.

Cau 28: M6t hon bi lan doc theo mot canh ctia mdt mat ban hinh chit nhat nim ngang cao h
= 1,25 m. Khi ra khoi mép ban, né roi xudng nén nha tai diém cach mép ban L = 1,5 m (theo
phuong ngang)? Ly g = 10 m/s%. Van tdc cta vién bi khi n6 bat dau roi khoi mép ban 1a
A.1m/s.

B. 2 mls.

C.3 m/s.

D. 4 m/s.

II. TU' LUAN (3,0 diém)

Bai 1 (1,0 diém). Mot chiéc thuyén di xudi dong 1,6 km rdi quay dau di nguoc dong 1,2 km.
Toan bd chuyén di mat 45 phit. Tim:

a. Toc do trung binh ciia thuyén.

b. D6 dich chuyén cta thuyén.

c. Van tdc trung binh cua thuyén.
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Bai 2 (1,0 diém). Mot van dong vién ném mot qua bong theo phuong thang dtng 1én trén vai
toc do ban dau 1a 18,0 mys.

a. Qua bong 1én cao bao nhiéu?

b. Sau thoi gian bao 1au né tré vé diém ném?

Bai 3 (1,0 diém). Do thi van tdc — thoi gian cua mQgt vat chuyén dong doc theo truc x dugc

thé hién trong hinh 1.5. X4c dinh gia tdc trung binh cua vét trong cac khoang thoi gian:
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A S S S S —

N0 15 20 t(s)

Hinh 1.5

a.t=5,00sdént=150s.
b.t=0dént=200s.
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