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Cau 1. Budc nao sau day khong cd trong phuong phéap tim hiéu thé giéi t nhién dudi goc do
vat li.

A. Quan sat, suy luan.

B. Dé xuét van dé.

C. Hinh thanh gia thuyét.

D. Xay dung ké hoach kiém tra gia thuyét.

Phuwong phap giai

Phuong phép tim hiéu thé giéi tu nhién dudi goc d6 vat 1i duge thuc hién theo tién trinh gom
cac budc:

Budc 1: Quan sat, suy luan.
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Budc 2: Dé xuat van de.
Budce 3: Hinh thanh gia thuyét.
Budc 4: Kiém tra gia thuyét
Budge 5: Rit ra két luan.
Loi giai chi tiét
DPap an D
Cau 2. Pau 1a sai s6 ngau nhién khi do tdc do bang dong hd bam gidy va thude do chiéu dai?
A. Thao tac bAm ddng ho.
B. Vi tri dat mét nhin thude.
C. Diéu kién thoi tiét khi do.
D. Tét ca cac phuong 4n trén.
Phwong phap giai
Sai s6 ngiu nhién 1 két qua ctia nhitng thay ddi trong cac 1an do do cac diéu kién thay doi
ngiu nhién gay ra. Gia tri nhiing sai 1éch nay khac nhau trong cac lan do. Tat ca cac yéu to
nhu: thao tac bAm dong ho, vi tri dit mét nhin thudc, diéu kién thoi tiét khi do déu 14 cac sai
s6 ngau nhién
Loi giai chi tiét
Dap an D
Céu 3. Hai dai lugng nao sau day la dai luong vecto?
A. Quing duong va toe do.
B. Do dich chuyén va van téc.
C. Quing dudng va do dich chuyén.
D. Toc do va van tbc.
Phwong phap giai
Dai lugng vecto 1a dai lugng cho biét phuong, chiéu va do6 16n.
bo dich chuyén va van tbc 1a céac dai lugng vecto.
Laoi giai chi tiét

Dap an B
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Cau 4. Mot vat chuyén dong trén mot duong thang Ox, chiéu duong 14 chiéu Ox. Trong mot
khoang thoi gian xac dinh, trudng hop nio sau ddy do 1on van tdc trung binh cta vat ¢ thé
nho hon tdc do trung binh ctia n6?

A. Vit chuyén dong theo chiéu duong va khong ddi chiéu.

B. Vit chuyén dong theo chiéu 4m va khong dbi chiéu.

C. Vit chuyén dong theo chiéu duong va sau d6 dao ngugc chiéu chuyén dong cia né.

D. Khong c6 diéu kién nao thoa min yéu cau ciia dé bai.

Phwong phap giai

Néu vat chuyén dong doc theo mot duong thang ma khong d6i chiéu thi do dich chuyén va
quing dudng di duoc trong bat ki khoang thoi gian nao ciing nhu nhau. Két qua 13, d6 16n cua
van tdc trung binh va tdc do trung binh s& giéng nhau. Tuy nhién, néu vat dao nguoc chidu
chuyén dong thi 6 dich chuyén s& nho hon quing dudng di dugc. Trong truong hop nay, do
16n cta van tdc trung binh s& nho hon téc do trung binh.

Loi giai chi tiét

Dap an C

Céu 5. Dung moét thude do c6 chia do dén milimét, do 5 1an khoang cach d gitra hai diém A
va B déu cho cung mot gia tri 1,245 m. Két qua do duogc viét

A.d = (1245 £ 2) mm.

B.d=(1,245 +0,001) m.

C.d=(1245 £ 3) mm.

D. d = (1,245 £ 0,0005) m.

Phwong phap giai

Ta co:

- Gi4 tri trung binh: d = 1,245 m.

- Sai s6 nglu nhién: Ad=0

- Sai sb hé théng bﬁng nira d6 chia nho nhét trén dung cu: Ad’' = 0,0005 m

= Sai s6 ctia phép do: Ad=Ad +Ad'= 0 + 0,0005 = 0,0005 m

= Két qua ctia phép do: d = (1,245 £ 0,0005) m

Loi giai chi tiét

Dap an D
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CAu 6. Bién bao dudi ddy c6 ¥ nghia gi?

A. Bién canh bao chat doc.

B. Bién canh bao nguy co dé chay.

C. Bién canh bao bé mit nong.

D. Bién b4o deo mit na phong doc.

Phwong phap giai

Bién bao co dang nén tréng. Bién béo trén 1a bién bao deo mat na phong doc
Loi giai chi tiét

bap an D

Cau 7. Toc do trung binh dugc tinh bang

A. quing duong di duoc chia cho khoang thoi gian di hét quing duong do.
B. quing dudng di dugc nhan v6i khoang thoi gian di hét quang duong do.
C. d6 dich chuyén chia cho khoang thoi gian dich chuyén.

D. d6 dich chuyén nhéan v6i khoang thoi gian dich chuyén.

Phwong phap giai

Téc d6 trung binh duogc tinh bang quiang dudng di dugc chia cho khoang thoi gian di hét quang
duong do.

Loi giai chi tiét

bap an A

Cau 8. Van tdc duoc tinh bang

A. quing dudng da di chia cho khoang thoi gian di hét quing dudng do.

B. quing dudng di di nhan v6i khoang thoi gian di hét quing duong do.

C. d6 dich chuyén chia cho khoang thoi gian dich chuyén.

D. d¢ dich chuyén nhan véi khoang thoi gian dich chuyén.

Phwong phap giai

Vian toc dugce tinh bang d6 dich chuyén chia cho khoang thoi gian dich chuyén

Laoi giai chi tiét
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Dap an C
CAu 9. Téc do trung binh 1a dai luong
A. dac trung cho d6 nhanh, cham cta chuyén dong.
B. dic trung cho huéng ciia chuyén dong.
C. dic trung cho vi tri ctia chuyén dong.
D. dic trung cho moi tinh chit cua chuyén dong.
Phwong phap giai
Tbc do trung binh 1a dai luong dac trung cho dd nhanh, cham cua chuyén dong va duoc tinh
bang thuong sb giita quing dudng di dugc véi khoang thoi gian di hét quang dudng do.
Loi giai chi tiét
Dap an A
Cau 10. Mot xe 0 t0 Xuét phat tir tinh A, di dén tinh B cach A 20 km; r6i lai tro vé Vi tri xuét
phat ¢ tinh A. Két luan nao dudi day 1a ding?
A. Quing duong ma 6 t6 d6 di duoc 13 0 km. D6 dich chuyén 13 0 km.
B. Quéng duong ma 6 to d6 di duoc 1a 40 km. Do dich chuyén 1a 0 km.
C. Quing duong ma 6 t6 d6 di dugc 1a 20 km. Do dich chuyén 13 40 km.
D. Quéng duong ma 6 to d6 di dugc 14 20 km. Do dich chuyén 14 20 km.
Phwong phap giai
O to di tir A dén B, sau d6 lai vé A.
Quang duong 6 to6 do di dugc la: 20 + 20 = 40 km
Vi tri ddu ctia 6 t6 12 & A. Vi tri cudi clia 6 t6 van 1a A.
Vay do dich chuyén cua 0 tod br?lng 0
Loi gii chi tiét
bap an B
Cau 11.M6t con nhén bo doc theo hai canh ciia mét chiéc ban hinh chit nhat. Biét hai canh
ban ¢ chiéu dai 1an luot 14 0,8 m va 1,2 m. Do dich chuyén cua con nhén khi n6 di duoc
quang duong 2,0 m la:
A.14m.
B.1,5m.
C.1,6 m.
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D.1,7m.
Phwong phap giai
Khi con nhén di dugc quang duong 2 m.

1,.2m

0,8 m
o

Do dich chuyén: d =4/0,8% +1,22 =1,44m

Loi giai chi tiét

Dap an A

S dung dit liéu sau dé trd 10i cdc cdu héi 12, 13, 14, 15.

Mot xe may chuyén dong trén dudng thang theo hudng tir Dong sang Tay. Sau mot khoang
thoi gian t; 13 20 phut, xe may cach vi tri xuat phat 15 km. Tiép sau d6 mot khoang thoi gian
t, 13 30 phat, xe may cach vi tri xuat phat 1a 35 km.

Cau 12.D dich chuyén ctia xe may tir thoi diém t; dén t; 14

A. 15 km.

B. 20 km.

C. 30 km.

D. 35 km.

Phwong phap giai

Sau khoang thoi gian t1, xe may cach vi tri xuét phat 1a 15 km.

Sau khoang thoi gian t, xe may cach vi tri xuét phat 1a 35 km.

Do d6, d6 dich chuyén cua xe may tir thoi diém t; dén t,:

35-15=20km

Laoi giai chi tiét

Dap an B

Cau 13.Téc d6 cia xe may trong khoang thoi gian t; 1a bao nhiéu?
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A. 45 km/h,
B. 55 km/h.
C. 45 km/h theo huéng Pong — Tay.
D. 55 km/h theo hudng Bong — Tay.
Phwong phap giai
Quéng duong xe may da di trong khoang thoi gian t; 1a 15 km.
1
Thoi gian xe may di 1a: 20 p = 3h.
Téc d6 cuia xe may trong khoang thoi gian t; 1a:

vtb=i=15:%=45km/h
SZ

Loi giai chi tiét

Dap an A

CAu 14. Van téc ctia xe may trong khoang thoi gian t, 12 bao nhiéu?
A. 70 km/h.

B. 40 km/h.

C. 70 km/h theo huéng DPong — Tay.

D. 40 km/htheo huéng Pong — Tay.

Phwong phap giai

6 dich chuyén ctia xe may trong khoang thoi gian t; 12 20 km.
Khoang thoi gian dich chuyén 14 30 p=0,5 h.

Van tdc cua xe mdy trong khoang thoi gian nay la:

v:9:£:40km/h
t 0,5

Xe may chuyén dong theo hudng tir Dong sang Tay.

Nén van toc cta xe 1 40 km/h theo huéng Dong — Tay.

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 15.Tdc do trung binh cia xe mdy trén toan bo doan dudng 1a bao nhiéu?
A. 35 km/h.

B. 30 km/h.
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C. 15 km/h.

D. 42 km/h.,

Phwong phap giai

Quang duong xe may da di la 35 km.

5
Thoi gian xe may di hét quang dudng 1a: 20 +30=50p= 6 h.

=42km/h

ool

Téc d6 trung binh cia xe may trén ca doan duong 1a: v, = % =35:
Loi gidi chi tiét

Dap an D

Cau 16. Puong biéu dién do dich chuyén — thoi gian cia chuyén dong thang dudi day, cho
biét diéu gi?

d

0= >

A. Do ddc khong ddi, tbe do khong doi.

B. D¢ doc 16n hon, téc d¢ 16n hon.

C. Do dbc bang khong, vat dimg yén.

D. Tu thoi diém do doc am, vat chuyén dong theo chiéu nguoc lai.

Phwong phap giai

Pudng biéu dién do dich chuyén — thoi gian ciia chuyén dong thang 1a mot dudng thang xién
goc. Do dbc ciia dudng thang nay cho biét gia tri ciia van tdc.

P thi trén c6 2 dudng biéu dién d6 dich chuyén — thoi gian cua chuyén dong thang khac nhau,
duong nao c6 d6 doc 16n hon, thi c¢6 tbe do 16n hon.

Loi giai chi tiét

Dap an B

Cau 17. Puong biéu dién do dich chuyén — thoi gian cia chuyén dong thang dudi day, cho

biét diéu gi?
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d,

t
0 .

A. Do dbc khong d6i, toc o khong doi.

B. D¢ doc 16n hon, toc d6 16n hon.

C. b6 dbc béng khong, vat dung yén.

D. T thoi diém do doc am, vat chuyén dong theo chiéu nguoc lai.

Phwong phap giai

Puong biéu dién d6 dich chuyén — thoi gian cta chuyén dong thang 1a mot duong thang xién
goc. Po dbc ciia dudng thang nay cho biét gia tri ciia van tdc.

P thi trén c6 do doc bang khong, vat dimg yén.

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 18: Puong biéu dién d6 dich chuyén — thoi gian ctia chuyén dong thang cua mot chiée

xe c6 dang nhu hinh v&. Trong khoang thoi gian nao, tbc d6 cta xe khong thay d6i?

ds

o >t
t ta

A. Chi trong khoang thoi gian tir 0 dén ty.

B. Chi trong khoang thoi gian tir t; dén t .

C. Trong khoang thoi gian tir 0 dén t,.

D. Khéng ¢6 lic nao téc do cua xe khong thay doi.

Phwong phap giai

Trong khoang thoi gian tir O dén t; dudng biéu dién 1a duong thang xién goc, d6 dich chuyén

tang déu, khi d6 tdc do cua xe khong dbi.
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Loi giai chi tiét

Dap an A

Cau 19. Mot ca nd di trén mat nudc yén ling vai van toe co do 1on 1a 16 m/s, van téc cua
dong nudc co do 16n 1a 2 m/s. Goc gitta vecto van téc cua ca nd va vecto van toc cia dong
nudc 1a a (0 < o < 180°). Bo 16n van tdc tong hop cia ca nd cb thé 1a

A. 20 m/s.

B. 16 m/s.

C. 13 m/s.

D.2mf/s.

Phwong phap giai

Van tdc tong hop ctia ca nd 16n nhat khi o= 0 = Vi = 16 + 2 = 18 m/s.

Van tdc tong hop ciia ca nd nho nhat khi o= 180° = Vinin = 16 — 2 = 14 m/s.

Do vay khi 0 < a < 180° thi 14 m/s <v < 18 m/s.

= v =16 m/s 1a gia tri c6 thé c6 ctia d6 16n van tc tong hop cta cano.

Loi giai chi tiét

bap an D

Cau 20. Bo dbc ciia do thi van tdc — thoi gian cho chung ta biét dai lvong nao sau day?

A. Van tde.

B. B0 dich chuyén.

C. Quang duong.

D. Gia téc.

Phwong phap giai

Do dbc cua dd thi van téc — thoi gian cho chung ta biét dai lugng gia tdc

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 21. Dién tich khu vue dudi do thi van tdc — thoi gian cho chung ta biét dai luong nao sau
day?

A. Thoi gian.

B. Gia téc.

C. Do dich chuyén.
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D. Van tde.

Phwong phap giai

Dién tich khu vuc dudi dd thi van téc — thoi gian cho ching ta biét dai luong d6 dich chuyén.
Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 22. Hinh dudi 1a d6 thi van tdc - thoi gian ciia mot chiéc xe chuyén dong thang. Truong

hop nao sau day la ¢ung?

-
[=2]

-

Ll

Van the (mis)
~

o

B

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Thevi gian (s)

A. Trong khoang thoi gian tir 2s dén 5 s xe ding yén.

B. Xe tré vé vi tri ban dau luict=9s.

C. Trong 4 s cudi, xe giam téc voi gia toc 12 m/s2.

D. Trong 2 s dau tién, xe ting toc Vi gia tdc 6 m/s2.

Phwong phap giai

A — Trong khoang thoi gian tir 2s dén 5 s xe chuyén dong véi van toc khong do6i 1a 12 m/s.
B — Tai thoi diém t =9 s, van toc cua xe 1a 0 m/s.

C — Trong 4 s cudi, gia tc cua xe la: a= i_\t/ = % =-3m/s?
C6 nghia 13, trong 4 s cudi vén toc ciia xe giam dan, gia toc ciia xe lac d6 ¢ d6 16n 14 3 m/s2.

D. Trong 2 s déu, gia toc cia xe 1a az%z%:6m/52

Laoi giai chi tiét

Dap an D

Cau 23. Tir trang thai ding yén, mot vat chuyén dong voi gia toe 4 m/s? trong 3 s. Van tdc
cuavatsau3sla

A. 8 m/s.
B. 10 m/s.
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C.12 m/s.

D. 14 m/s.

Phwong phap giai

Ta co: a=ﬂ=u:>v2 =aAt+V,
At At

Van tdc ban dau cua vat 1a v, = 0 m/s

Vay van toc ctia vat sau 3 s 1a: Vo = a.At+vy = 4.3 +0=12m/s

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 24. Mot chiéc xe dang chay trén duong thang thi tai xé ting toc do véi gia toc bang 2
m/s? trong khoang thoi gian 10 s. Do thay d6i van toc trong khoang thoi gian nay 1a?

A. 10 m/s.

B. 20 m/s.

C. 15 m/s.

D. khéng xac dinh dugc vi thiéu dir kién.

Phwong phap giai
, AV
Ta co: a=E:>Av=a.At=2.10=20m/s

Vay do thay doi van tdc trong khoang thoi gian nay 13 20 m/s

Loi giai chi tiét

bap an B

C&u 25. Phét biéu nao dudi day 1a sai.

A. Vian tdc tirc thoi ciia chuyén dong thang bién d6i déu co d6 16n tang hodc giam déu theo
thoi gian.

B. Gia toc cta chuyén dong thang bién doi déu co d6 16n khong doi.

C. Vecto gia tc cta chuyén dong thiang bién d6i déu c6 thé cing chidu hodc nguoc chidu véi
vecto van tde.

D. Trong chuyén dong thang bién doi déu, quing duong di duoc trong nhitng khoang thoi
gian khac nhau thi bang nhau.

Phuong phap giai

Truy cdp https://loigicihay.com/ dé xem I3i gidi SGK, SBT, VBT ttf1dp 1 - 16p 12 tét c& cac mén




LOigiaihGy.com
Trong chuyén dong thang bién doi déu, quang dudng dugc xac dinh la:s =v0t+%at2. Do do,

ngoai thoi gian, quang duong di dugc con phu thude vao van tdc ban dau va d6 16m gia tdc cua
vat.

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 26. Khi 6 t6 dang chay v6i van toe 10 m/s trén doan duong thang thi nguoi 1ai xe ting
ga. Sau 20 s, 6 t0 dat van tdc 14 m/s. Gia tdc a va van tdc v ctia 6 t6 sau 40 s ké tir lac bat dau
tang ga la

A.a=0,7m/s? v =38 mls.

B.a=0,2 m/s? v =18 m/s.

C.a=0,2m/s% v=8m/s.

D.a=1,4m/s? v=66m/s,

Phwong phap giai

Gia toc cua o 6 1a: a:ﬂ:M:O,Zm/s2
At 20

Van tdc cia 6 t sau 40 s ké tir luc bat dau ting ga 1a:

v=Vvo+at=10+0,2.40 = 18 m/s.

Loi giai chi tiét

bap an B

Cau 27.Cau nao sau ddy néi vé sy roi ty do 1a dang?

A. Khi khéng c6 luc can, vat nang roi nhanh hon vat nhe.

B. O cung mot noi, moi Vat roi ty do ¢6 cung gia toc

C. Khi roi ty do, vat nao & do cao 16n hon sé& roi véi gia téc 16n hon.

D. Van téc cua vat cham dat, khéng phu thudc vao do cao cua vat khi roi.

Phwong phap giai

Nhiéu thi nghiém do cac nha khoa hoc tién hanh d3 cho théy gia tdc ctia mét vat roi tu do trén
bé mat Trai Pat, gia tdc g co gia tri phu thudc vao vi tri ma vat roi. Nén néu cac vat roi & cung
1 vi tri, chiing s& c6 gia tbc nhu nhau.

Loi giai chi tiét

Dap an B
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Cau 28: Mot hon bi 1an doc theo mot canh cia mdt mit ban hinh chit nhat nim ngang cao h
= 1,25 m. Khi ra khoi mép ban, né roi xudng nén nha tai diém cach mép ban L = 1,5 m (theo
phuong ngang)? Ly g = 10 m/s2. Van tdc ctia vién bi khi n6 bit dau roi khoi mép ban 1a
A.1mfs.

B.2mls.

C.3mfs.

D. 4 m/s.

Phwong phap giai

Chuyén dong ctuia hon bi coi nhu 1a mot chuyén dong ném ngang vo1 do cao ban dauh=1,25
m va c6 tim xa theo phuong ngang L = 1,5 m.

Theo phuong thang dtmg, vién bi roi tw do véi van tdc ban ddu theo phuong thing dtng 1a 0.
Thoi gian hon bi roi hét d6 cao 1,25 m1a t= \/%T‘ =0,5s

:1’—:3m/s

Tam xa L=vit=v, :TL 0

ol

Loi giai chi tiét

Dap an C

II. TU LUAN (3,0 diém)

Bai 1 (1,0 diém). Mot chiéc thuyén di xudi dong 1,6 km rdi quay dau di nguoc dong 1,2 km.
Toan bd chuyén di mét 45 phut. Tim:

a. Tc do trung binh ciia thuyén.

b. Po dich chuyén cua thuyén.

c. Van tdc trung binh ciia thuyén.

Phwong phap giai

Van dung cong thirc tinh tbc do, do dich chuyén, van tbc cua chuyén dong théng
Loi giai chi tiét

Doi 45 phat = 0,75 h

a. Quang duong di dugc: s=1,6 +1,2=2,8 km

A :fzji:s,?km/h

v
Toc do trung binh cua thuyén: &

b. Chon chiéu duong 14 chiéu chuyén dong ban dau (lac xudi dong).
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Do dich chuyén: d = 1,6 - 1,2 = 0,4km hudng xudi dong
v=3_924 6 5aum/n

c. Van téc trung binh:  t 075 hudng xudi dong.

Bai 2 (1,0 diém). Mot van dong vién ném mot qua bong theo phuong théng ding 1€én trén voi
toc do ban dau 1a 18,0 mys.

a. Qua bong 1én cao bao nhiéu?

b. Sau thoi gian bao 1au né tré vé diém ném?

Phwong phap giai

Str dung cong thiic chuyén dong ném

Loi giai chi tiét

Chon tryc toa do c6 phuong thang dimg.

Chiéu dwong 14 chiéu chuyén dong cua qua bong khi dugc ném 1én trén.

Gbc toa d6 tai vi tri ném.

a. Khi qua bong 1én dén dd cao cuc dai thi van tdc tai do bﬁng 0.

Gia toc trong truong c6 phuong thiang dung, chiéu duong hudng xudng (nguoc chiéu chuyén
dong cuia qua bong khi ném 1én).

ViV =285 0 1822 2,(-9,8).s @ 5= 165 M

b. Thoi gian qua bong trd vé vi tri ném ban dau bang 2 1an thoi gian bong roi tir 46 cao 16,5

m xudng vi tri ném (thoi gian roi bang thoi gian vat roi tu do tir 46 cao 16,5 m).

t=2t, =2\/§:2 /E = 3,665
g 9,8

Bai 3 (1,0 diém). Do thi van toc — thoi gian ciia mdt vat chuyén dong doc theo truc x dugc

thé hién trong hinh 1.5. Xéc dinh gia toc trung binh ciia vét trong cac khoang thoi gian:
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A S S S S —

N0 15 20 t(s)

Hinh 1.5

a.t=5,00sdént=150s.

b.t=0dént=200s.

Phwong phap giai

Dung phuong phéap do thi

Loi giai chi tiét

a. Gia tc trung binh trong khoang thoi gian tirt =5,00 s dén t=15,0 s

_8-(-9)

=1,6m/s?
15-5

a

b. Gia tdc trung binh trong khoang thoi gian tirt =0 s dén t =20,0 s

_8-(8) _
- 20-0

a 0,8m/s?
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