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Cau 1: Trong khoang nam 350 TCN dén trude thé ki XVI thi nén vat 1y duoc nghién ctu

O] ®© O =

nhu thé nao?

A. Nghién ctru thong qua céac thuc nghiém.

B. Nghién ctru thong qua cac dung cu thi nghiém tu tao.

C. Nghién ctru thong qua cac mo hinh tinh toan.

D. Nghién ctru thong qua quan sat va suy luan chu quan.

Phuwong phap giai

Trong khoang nim 350 TCN dén TK XVI thi nén vat Iy duoc nghién ciru thong qua quan sat

va suy luan chi quan. Giai doan ndy goi la giai doan tién vat 1y.
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Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 2: Chét diém, tia sang 1a m6 hinh nao?

A. M0 hinh tinh toan.

B. M6 hinh thuc nghi¢m.

C. M6 hinh ly thuyét.

D. Mb hinh vt chat.

Phwong phap giai

Chét diém, tia sang thuéc mo hinh 1y thuyét

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 3: Khi str dung cac thiét bi thi nghiém bang thay tinh thi can chu ¥ nhiing diéu gi dé
dam bdo an toan?

A. Thuy tinh d& v& nén khi st dung can nhe nhang, tranh va cham manbh.

B. Khi dun néng cac 6ng nghiém nén nghiéng 6ng nghiém dé tranh bi nit do nhiét va dung
dich trong 6ng nghiém khong bi tran ra ngoai.

C. Khi dun néng cac dng nghiém nén dit thang dimg 6ng nghiém dé tranh bi nit do nhiét va
dung dich trong dng nghiém khong bi tran ra ngoai.

D. A va B déu ding.

Phwong phap giai

Thily tinh d& v& nén khi str dung can nhe nhang, tranh va cham manh. Khi dun néng cac dng
nghiém nén nghiéng 6ng nghiém dé tranh bi nut do nhiét va dung dich trong 6ng nghiém
khong bi tran ra ngoai

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 4: Phép do truc tiép la:

A. Phép do mdt dai lugng truc tiép béng dung cu do, két qua do duoc doc truc tiép trén dung
cu do do.

B. Phép do mdt dai luong thong qua cong thire lién h¢ voi cac dai luong dugce do truc tiép.

C. Phép do sur dung céac cong thic vat li.
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D. Phép do c6 d6 chinh xac thap.
Phwong phap giai
Phép do truc tiép la phép do mdt dai lugng truc tiép béng dung cu do, két qua do duoc doc
truc tiép trén dung cu do do.
Loi giai chi tiét
Dap an A
CAu 5: Bé xac dinh thoi gian chuyén dong nguoi ta can lam gi:
A. Xem thoi gian trén dong ho.
B. Xem v1 tri cua Mat troi.
C. Chon mét gdc thoi gian, do khoang thoi gian tir thoi diém gde dén thoi diém can xac dinh.
D. Do khoang thoi gian tir luc Oh dén thoi diém can xac dinh.
Phwong phap giai
Pé xac dinh thoi gian chuyén dong ngudi ta can chon mot gde thoi gian, do khoang thoi gian
tir thoi diém gdc dén thoi diém can xéc dinh.
Loi giai chi tiét
Dap an C
Céau 6: Ban Nam di xe dap tir nha qua tram xang, toi si€u thi mua dd r6i quay vé nha cit do,
sau do di xe dén truong. Chon hé toa do co géc tai vi tri nha ban Nam, truc Ox trung véi

duong di tir nha ban Nam td1 truong.

0 200m  400m 600m  800m  1000m 1200m
Quéng dudng di dugc va do dich chuyén cia ban Nam khi di tir tram xang t6i siéu thi?
A. Do dich chuyén 13 400 m, quing duong di duoc 1a 400 m.
B. Do dich chuyén 1a 800 m, quing dudng di duoc 1 400 m.
C. Do dich chuyén 1a 800 m, quang duong di dugc 1a 800 m.
D. D6 dich chuyén 1a 200 m, quing duong di duoc 1a 400 m.
Phwong phap giai
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Quing dudng ban Nam di tir tram xdng dén siéu thi 1a: 800 — 400 = 400 (m)
Do dich chuyén ciia ban Nam tir tram xing dén siéu thi 1a: 800 — 400 = 400 (m)
Loi giai chi tiét
Dap an A
Céu 7: Cau nao sau day la dung?
A. D6 16n ciia van tdc trung binh bang tc d6 trung binh.
B. P 16n cua van tdc tic thoi béng tdc dd tirc thoi.
C. Van tdc tirc thoi cho biét chiéu chuyén dong, do d6 bao gid ciing c¢6 gia tri duong.
D. Khi chat diém chuyén dong thang chi theo mot chiéu thi bao gid van tdc trung binh bang
toc do trung binh.
Phwong phap giai
- D6 16n cua van téc trung binh chi bang toc do trung binh khi chat diém chuyén dong thang
theo mot chiéu nhat dinh.
- Chi khi chat diém chuyén dong thang theo mot chiéu dwong thi méi co van téc trung binh =
téc do trung binh; vi At rat nho, chat diém khong ddi chiéu chuyén dong do dé co thé coi do
16n cta van toc tire thoi bﬁng tdc do tirc thoi
Loi giai chi tiét
Dép an B
Cau 8: Mot may bay trong 2,5 gio bay dugc 1,6.10% km. Tim tdc do trung binh ciia may bay.
A. 640 m/h.
B. 640 m/s.
C. 640 km/h.
D. 640 km/s.
Phwong phap giai

1,6.10°
2.5

=640km/h

Tdc d6 trung binh: v = ? =

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 9: Mot 6 t6 chay thir nghiém trén mot doan duong théng. Cu 5s thi c6 mot giot dau tir
dong co cua 6 t6 roi thang xuéng mit duong. Hinh 1.1. cho thdy mé hinh cac giot dau dé lai

trén mat duong.
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Hinh 1.1

O t6 chuyén dong trén duong nay véi toe do trung binh la:

A.125m/s.

B. 15 m/s.

C. 30 m/s.

D. 25 m/s.

Phuong phap giai

Tir giot dau tién dén giot cudi cung cd 5 khoang. Giot dau tién roi vao thoi diém 0 va giot
cubi cing vao thoi diém 5 x 5s = 25s.

Téc d6 trung binh 1a: v, = ? = 32—755 =15m/s

Loi giai chi tiét

Dap an B

Cau 10: Mot chiée thuyén di xudi dong 1,6 km rdi quay dau di nguoc dong 1,2 km. Toan bd
chuyén di mét 45 phuat. Tim van tdc trung binh cta thuyén.

A. 2,1 km/h.

B. 1,6 km/h.

C. 3,7 km/h.

D. 0,5 km/h.

Phwong phap giai

Doi 45 phit = 0,75 h

Chon chiéu dwong 13 chiéu chuyén dong ban dau (luc xudi dong).
Do dich chuyén: d=d;+d,=1,6—1,2=0,4km huéng xudi dong

Van toc trung binh: v= % = % =0,53km/h hudng xudi dong.

Loi giai chi tiét
Dap an D
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Cau 11: Mot ngudi di xe dap dang di voi van tde khong d6i 1a 5,6 m/s theo hudng dong thi
quay xe va di voi van toc 5,6 m/s theo hudng bac. Tim van toc tong hop cta chuyén dong.

A. 7,92 m/s theo huéng DPong Bic.
B. 7,92 m/s theo huéng Dong.

C. 7,92 m/s theo hudng Bic.
D. 7,92 m/s theo huéng Tay Nam.

Phwong phap giai
Biéu d6
: £
T b e
W
04
N >

5,6 m/s

Van toc tong hop: v = \/m =7,92m/s theo huéng Pong Bic

Loi giai chi tiét

bap an A

Céau 12: Cau nao sau day khong dang?

A. Gia tdc 1a mot dai lugng vecto, dac trung cho su thay d6i nhanh hay cham cuia van tde.

B. Trong chuyén dong cham dan déu, tich véan tc va gia tdc ctia vat luén am.

C. Trong chuyén dong nhanh dan déu, tich van toc va gia toc cta vat ludn duong.

D. Trong chuyén dong thang nhanh dan déu thi vecto gia toc ngugc chiéu véi vecto van
toc.

Phuwong phap giai

- Gia toc 1a mét dai lugng vecto, dac trung cho su thay d6i nhanh hay cham cua van tde.

- Trong chuyén dong nhanh dan déu a cung chiéu véi v (a.v > 0); trong chuyén dong cham

dan déu a nguoc chiéu véi v (a.v < 0).
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Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 13: Mot xe may chuyén dong thang déu véi van toc 54 km/h thi hdm phanh va chuyén
dong cham dan déu. Sau khi him phanh 4 s toc ké chi 18 km/h. Tinh gia toc ctia xe?

A. 9 m/s?,

B. -9 m/s%

C.-2,5m/s%

D. 2,5 m/s?.

Phwong phap giai

Ta co: vo =54 km/h = 15 m/s; v= 18 km/h = 5 m/s; At =4s

Gia toc cua vat 1a: a:ﬂzﬂzﬁ=—2,5m/82
At At 4

Loi giai chi tiét

Dap an C

Cau 14: Tir phuong trinh van tdc: v = -5 + 5t (m/s). Tai thoi diém t = 10 s thi van tc ctia vat
la

A.—5mls.

B. 45 m/s.

C. 50 m/s.

D. 10 m/s.

Phwong phap giai

Tir phuong trinh van toc v = -5 + 5t (m/s) ta thay t = 10 s vao dugc v =45 m/s.

Loi giai chi tiét

béap an B

Céu 15: Chon dap an sal.

A. Tai mot vi tri xac dinh trén Trai Dat va & gﬁn mat dat, cac vat déu roi tu do vai cung mat
gia tc g.

B. Trong chuyén dong roi tu do gia toc va van toc nguoc chiéu nhau.

C. Gia tdc cua chuyén dong thang bién ddi déu 1a dai luong khong d6i.

D. Chuyén dong roi tu do 1a chuyén dong thang nhanh dan déu.

Phwong phap giai

Truy cdp https://loigicihay.com/ dé xem I3i gidi SGK, SBT, VBT ttf1dp 1 - 16p 12 tét c& cac mén




LOigiaihGy.com

Chuyén dong roi tu do 13 chuyén dong thang nhanh dan déu theo phuong thang dimg, chiéu
tr trén xudng dudi. Chuyén dong roi tu do 1a chuyén dong thang nhanh dan déu nén gia toc
va véan tdc cting hudng nhau hay cung dau.

Loi giai chi tiét

Dap an B

Cau 16: Mot vat nang roi tir d cao 20 m xuéng mit dat. Sau bao 1au vat cham dat? Léy g=
10 m/s2.

A t=1s.
B.t=2s.
C.t=3s.
D.t=4s,.
Phwong phap giai

r 1 2s 2.20
Ap dung cong thiric: s==gt’ =t= /—z /—=23
p dung g 29 = 9 10

Loi giai chi tiét

Dap an B

Céu 17: Trong chuyén dong ném ngang, gia tde cua vat tai vi tri bat ki ludn co dic diém la
hudng theo:

A. Phuong ngang, cting chiéu chuyén dong.

B. Phuong ngang, nguoc chiéu chuyén dong.

C. Phuong thing dtng, chiéu tir dui 1én trén.

D. Phuong thang ding, chiéu tir trén xudng dudi.

Phwong phap giai

Chuyén dong ném ngang 12 mot chuyén dong phtc tap trong mit phang (hodc khong gian ba
chiéu trong truong hop tong quat). Vat ludn cé gia téc bang véi gia tdc roi ty do g thang
dtng huéng xubng va vudng goc voi van tdc ban dau vo.

Loi giai chi tiét

Dap an D

Cau 18: Mot may bay bay ngang véi toe dd 150 m/s, & do cao 490 m thi tha mot goi hang
xubng dat. Lay g = 9,8 m/s2. Tam xa clia goi hang 1a
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A. 1000 m.
B. 500 m.
C. 1500 m.

D. 100 m.
Phwong phap giai

Ta c6, tam xa clia vat ném ngang: L =v, /ZFH =150 /% =1500m

Loi giai chi tiét

Dap an C

Céau 19: Mot luc khong ddi tac dung vao mdt vat co khéi lugng 2,5 kg lam van tbc ctia nd
tang dan tir 2 m/s dén 6 m/s trong 2 s. Luc tac dung vao vat co do 1on bang

A.75N.

B.5N.

C.0,5N.

D.2,5N.

Phwong phap giai

Gia toc: a:V_tV" =6L22=2m/s2

Lyc tac dung: F=ma=2,5.2=5N

Loi giai chi tiét

Dap an B

CAu 20: Truong hop nao dudi day xuét hién luc ma sat 1an?
A. Ma sat gitra ma phanh va vanh banh xe khi phanh xe.

B. Ma sat khi danh diém.

C. Ma sat tay cam qua bong.

D. Ma sét gitta banh xe v&1 mat duong.

Phuwong phap giai

Luc ma sat lan sinh ra khi mot ldn trén bé mit ctia vat khac. Trong cac truong hop ké trén thi
chi c6 banh xe v41 mat duong xuét hién lyc ma sat lan.

Loi giai chi tiét

Dap an D

Truy cdp https://loigicihay.com/ dé xem I3i gidi SGK, SBT, VBT ttf1dp 1 - 16p 12 tét c& cac mén




Loigiaihay.com

Cau 21: Mot vat nang co khoi luong 0,2 kg duoc treo vao mot soi day khong dan (Hinh
17.1). Xac dinh luc cing ctia day khi can bang. Liy g = 9,8 m/s2

e

o

Hinh 17.1

A. 0,196 N.

B. 1,96 N.

C.19,6 N.

D. 196 N.

Phwong phap giai

Khi qua cau treo dudi soi day can bang thi luc cing soi ddy bang trong lugng cia vat:
T=P=mg=0,298=1,9 N.

Loi giai chi tiét

Dap an B

CAu 22: Phan tich lyc F thanh hai luc F, va F,, hai lyc ndy vudng goéc nhau. Biét do 1on
cua luc F =100 N; F; = 60 N thi d6 16n cua luc F, la:

A.F,=40N.

B. F, =160 N.

C.F2=80 N.

D. F, =640 N.

Phuwong phap giai

Taco F?=F’+F} =F,=JF’~F’ =100’ ~60° =80N
Laoi giai chi tiét
bap an C

Céu 23. Trong cac hién tugng sau, hién tuong nao xay ra khéng do quéan tinh?
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A. Bui roi khoi 4o khi ta giti manh do.
B. Van dong vién chay da trudc khi nhay cao.
C. Ludi baa dugc tra vao can khi gd can baa xudng nén.
D. Khi xe chay, hanh khach ngdi trén xe nghiéng sang trai, khi xe r& sang phai.
Phwong phap giai
Tinh chit bao toan trang thai dimg yén hay chuyén dong cta vat, goi 1a quan tinh cta vat.
- Do ¢6 quén tinh ma moi vét co xu hudng bao toan van tdc ca vé hudng va do 16n.
- Dinh luat 1 Newton con duoc goi 1a dinh luat quan tinh.
Van dong vién chay da trudc khi nhdy cao khong phai do quén tinh.
Loi giai chi tiét
bap an B
Céau 24: bai lugng dac trung cho mirc quan tinh ciia mot vat 1a
A. trong luong.
B. khéi luong.
C. van tdc.
D. luc.
Phwong phap giai
Khéi luong 1a dai lugng dic trung cho mirc quan tinh ciia mot vat.
Loi giai chi tiét
Dép an B
CAu 25: Chon phat biéu dung? Nguoi ta ding bua dong mot cdy dinh vao mot khdi gd.
A. Lyc cta btia tac dung vao dinh 16n hon lyc cua dinh tdc dung vao bta.
B. Luc cua bua tac dung vao dinh vé do 1on b'fmg luc cua dinh tac dung vao bua.
C. Lyc cua butia tac dung vao dinh nho hon lyc ctia dinh tac dung vao bua.
D. Tuy thudc dinh di chuyén nhiéu hay it ma luc do dinh tic dung vao bta 16n hon hay nho
hon luc do bua tdc dung vao dinh.
Phwong phap giai
Nguoi ta dung bua déng mot cdy dinh vao mot khéi gd, bua tac dung luc vao dinh, dinh tac
dung phan lyc vao bua. DP9 16n cta luc do bla tac dung vao dinh va do 16n cua luc do dinh

tac dung vao bua bang nhau.
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Loi giai chi tiét

Dap an B

Cau 26: Khi mot may bay dang bay trén bau troi thi né chiu tic dung ciia cac luc nao?
A. Trong luc, luc can, luc déy cua dong co.

B. Trong luc, luc nang, luc déy cua dong co.

C. Trong luc, luc can, luc nang, luc déy cua dong co.

D. Luc céan, lyc nang, luc déy cua dong co.

Phwong phap giai

Lue ndng cua

khéng khl

Trong fyc

Khi mét may bay dang bay trén bau troi thi nd chiu tac dung cua céc luc: Trong luc, luc can,
lyc nang, luc déy cua dong co

Loi giai chi tiét

Dap an C

CAu 27. Hé s ma sat truot phu thudc cac yéu t6 nao?

A. Vit liéu va tinh trang cta hai bé mat tiép xtc.

B. Dién tich tiép xtc va téc do cua vit.

C. Dién tich tiép xtic va cac diéu kién vé bé mit.

D. Dién tich tiép xtic va ban chit bé mit.

Phwong phap giai

Hé s6 ma sat truot i phu thudc vao vat liéu va tinh trang cua hai bé mat tiép xuc.
Laoi giai chi tiét

Dap an A
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Céau 28: Luc cang day co
A. phuong ngang.
B. phuong thang dung.
C. phuong soi day.
D. phuong vudng goc voi soi day.
Phwong phap giai
Luc cang day c6 phuong trung vdi phuong soi day.
Loi giai chi tiét
Dap an C
CAu 29: X¢ét hai xe A va B chuyén dong cung nhau vao ham Tha Thiém dai 1 490 m. Xe A
chuyén dong véi toc do ban dau trude khi vao ham 1a 60 km/h va chuyén dong cham dan déu
v6i gia tbe 144 km/h?, xe B chuyén dong cham dan déu voi gia téc 120 km/h? tir lic bat dau
chay vao ham vai tbe @6 55 km/h. Hoi xe nao ra khoi ham trude?
A. Xe A ra khoi ham trude xe B
B. Xe B ra khoi ham trude xe A
C. Hai xe ra cung luc
D. Chua du dir kién
Phwong phap giai
Ap dung cong thirc tinh thoi gian cta chuyén dong cham dan
Loi giai chi tiét
DPoi: 60km/h=%m/s, 55km/h:%m/s

144km/ h? =im/52, 120km /h? = —=_m /§?
90 108

Xét xe A: sA=v0t+1at2:>1490=5—0t+1.it2:>t:87s
2 3 290

Xét xe B: s, =v0t+£at2:>1490=§t+1.it2:>t=955
2 18 2108

Viy xe A ra khoi him trude xe B

Dap an A
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Cau 30: Cho mdt vat ¢ khdi lugng 10 kg dat Ién mat san nam ngang. Mot nguoi tac dung
mot lyc 30 N kéo vat theo phuong ngang, hé s6 ma sat truot gitra vat va san cé gia tri 0,2.
Lay gia tri cua gia toc trong truong 13 9,8 m/s2 Tinh gia toc cla vat.

A. 1,04 m/s?

B. 1,16 m/s?

C. 2,01 m/s?

D. 2,04 m/s?

Phwong phap giai

Phan tich luc va ap dung dinh luat II Newton

Loi giai chi tiét

N
A
O X
d ¢+——i
i?llls
r A R o S GNP T S G SN S
vP

Chon hé quy chiéu Oxy sao cho chiéu duwong (+) Ox 1a chiéu chuyén dong, Oy vudng goc
vot Ox.

Ap dung dinh luat I Newton:

F +F.+N+P=ma

Chiéu lén truc Oy:

N-P=0=>N=P=mg=98(N)=>Fns=.N=0,2.98=19,6

Chiéu 1én truc Ox:

Fk—Fms=m.a=30-19,6=10.a

Tu day, ta c6: a = 1,04 m/s?

Dap an A
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