LOigiaihGy.com

PE THI HOC Ki I- PE SO 3
MON: VAT Li - LOP 10
BIEN SOAN: BAN CHUYEN MON LOIGIAIHAY.COM

& Muc tiéu
- On tdp Iy thuyét toan b hoc ki I ciia chwong trinh sach gido khoa Vit Ii
- Van dung linh hoat 1y thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cau héi trac nghiém va tw ludn
Vat li
- Téng hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tat ca cdc chirong ciia hoc ki I — chieong trinh Vit
I

Céau 1: Mot vat ném xién c6 quy dao nhu hinh vé. Tam cao cia vat ném xién 1a doan

A

A

A. OK.

B. IK.

C. ON.

D. OH.

Cau 2: Ki hiéu DC hoic dau “-” mang ¥ nghia:
A. dong dién xoay chiéu.

B. cuc am.

C. dong dién 1 chiéu.

D. cuc duong.

Cau 3: Quy dao chuyén dong ciia vat ném ngang 1a mot
A. duong thang.

B. dudng xody 6c.

C. nhénh parabol.

D. dudng tron.

Cau 4: Cho cac dir kién sau:
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1. Thi nghi¢m, kiém tra du doan

2. PBua ra du doan

3. Két luan

4. Quan sat, thu thap thong tin

5. Xé4c dinh van dé can nghién ctru

Sép xép lai dung cac budc trong nghién ciru vat li bang phwong phap thuc nghiém.
A.2-1-5-4-3.

B.5-4-2-1-3.

C.1-2-3-4-5.

D. 5-2-1-4-3.

CAau 5: Trong céc cach viét cong thirc cta dinh luat II Niu - ton sau day, cach viét nao ding?

A. F=—ma.
B. F=ma.
C. F=ma.
D. -F=ma.

Cau 6: Chuyén dong cua vat nao dudi day s€ dugc coi la roi tu do néu duoc tha roi?

A. Mot chiéce 14 bang.

B. Mot soi chi.

C. Mot quyén sach.

D. M6t mau phéan.

Cau 7: Mot vat chuyén dong théng déu trong 2h di dugc 100km, khi d6 tdc d6 cua vat la:
A. 50m/s.

B. 200km/h.

C. 200m/s.

D. 50km/h.

C&u 8: Cho d6 thi d6 dich chuyén — thoi gian clia mot vat nhu hinh. Chon phét biéu dung.

d
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A. Vit dang chuyén dong thang déu theo chiéu am.

B. Vat dang dung yén.

C. Vit chuyén dong thang déu theo chiéu duong rdi d6i chiéu chuyén dong nguoc lai.
D. Vat dang chuyén dong thang déu theo chiéu duong.

Cau 9: Hién tuong nao sau ddy khong thé hién tinh quan tinh?

A. Vién bi c6 khéi luong 16n lan xudng mang nghiéng nhanh hon vién bi c¢6 khéi lugng nho.
B. Khi but may bi tat muc, ta Véy manh dé muc vang ra.

C. Mot nguoi dimg trén xe buyt, xe hdm phanh d6t ngdt, ngudi ¢ xu hudng bi nga vé phia
trudc.

D. Ot dang chuyén dong thi tit may né van chay thém mot doan nita réi méi dimg lai.
Cau 10: Luyc va phan luc khong ¢ tinh chét sau:

A. luon xuét hién ting cap.

B. Iuon cung loai.

C. ludn can bang nhau.

D. ludn cung gia nguoc chiéu.

CAu 11: Phat biéu nao sau day 1a dung?

A. Vit chuyén dong dugc la nho c6 luc tac dung 1én no.

B. Néu khong chiu luc nao tac dung thi vat phai dung yén.

C. Khi khong chiu luc ndo tac dung 1én vat nita thi vat dang chuyén dong s& 1ap tirc dimg
lai.

D. Khi van tdc cua vat thay ddi thi chéc chin d3 c6 luc tac dung 1én vat.

Cau 12: Roi ty do 1a mot chuyén dong

cham dan déu.

* >

thang déu.

nhanh dn.

e

nhanh dan déu.

&

Cau 13: Piéu nao sau day sai khi noi vé dic diém cua hai lyc can bang?
A. Cung do 16n.

B. Cung gid (phuong).

C. Cung chiéu.
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D. Nguoc chiéu.

Cau 14: Pé do chu vi ngoai ctia miéng ly nhu hinh vé&. Em sé& dung thudc nao dé do:

-

thuoc day.
thude thang

com pa.

S 0®»

thudce kep.

Cau 15: Ki hi¢u ﬁ mang y nghia:

A. tranh anh nang chiéu tryc tiép.

B. dung cu dat dung.

C. khong dugc phép bo vao thung rac.

D. dung cu dé vo.

Céu 16: Pic diém nao dudi day khong phai 1a ddc diém cta chuyén dong roi tu do cua céc
vat ?

A.O cung mdt noi va gﬁn mit dat, moi vat roi tu do nhu nhau.

B. Chuyén dong thang nhanh dan déu.

C. Luac t =0 thi van toc cia vat ludn khac 0.

D. Chuyén dong theo phuong thiang dung, chiéu tir trén xudng.

Cau 17: Cho db thi d6 dich chuyén — thoi gian cia mot vat nhu hinh. Chon phat biéu duing.

d

A. Vit chuyén dong thang déu theo chiéu duong rdi d6i chiéu chuyén dong nguoc lai.
B. Vit dang chuyén dong thang déu theo chiéu am.

C. Vat dang ding yén.

D. Vit dang chuyén dong thang déu theo chiéu duong.
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Cau 18: Mot vat c6 khdi lugng m dit ¢ noi c6 gia toc trong truong g. Phét biéu nao sau day
sai?

A. Trong luc ¢6 do 16n dugc xac dinh boi biéu thirc P = mg.

B. biém dit cua trong luc 1a trong tam cua vat.

C. Trong luc ti 18 nghich véi khéi luong cua vat.

D. Trong luc 1a Iuc hut cua Trai Dit tac dung lén vat.

Cau 19: Gia tc 13 mot dai lugng:

A. dai sb, dic trung cho su bién thién nhanh hay cham cua chuyén dong.

B. vecto, dic trung cho su bién thién nhanh hay chdm cta chuyén dong.

C. dai s, dic trung cho tinh khong ddi cua van toc.

D. vecto, dac trung cho su bién thién nhanh hay cham cua van tde.

Céu 20: Chuyén dong nhanh dan déu 1 chuyén dong co:

A.Tichséav>0

B. Tich s6 a.v <0.

C. Giatdca>0.

D. Van tdc tang theo thoi gian.

Céu 21: Quy tic nao sau day khong phai 1 quy tic an toan trong phong thyc hanh?
A. Tat cong tac nguén thiét bi dién trude khi cdm hodc thao thiét bi dién.

B. DBoc ki hudéng dan su dung thiét bi va quan sat cac chi dan, cac ki hiéu trén cac thiét bi thi
nghiém.

C. Phai bd tri day dién gon gang, khong bi vudng khi qua lai.

D. Khi vao phong thi nghiém Ia thyc hién luon thi nghiém.

Cau 22: DBdi tuong nao sau day 1a ddi trong nghién ctru cta vat 1i?

A. Nghién ciru vé trién vong phat trién ctia nganh du lich nudc ta trong giai doan tdi.
B. Nghién ctru su trao d6i chit trong co thé con nguoi.

C. Nghién ctru su hinh thanh va phat trién cta cac tang 16p trong x3 hoi.

D. Nghién ctru vé chuyén dong co hoc.

Cau 23: Dinh luat quan tinh 1a tén goi thay thé cho dinh lut nao?

A. Dinh luat III Newton.

B. Dinh luat I Newton.
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C. Dinh luiat bao toan nang luong.
D. Dinh luat II Newton.
Cau 24: Gia tri trung binh khi do m lan cung mdt dai luong A duogc tinh theo cong thirc nao
dudi day ?
A A=ATA A
n

B. K:A&+A2+...+An.

C A_ATA A

D. K:A&+A2+"'+A2 .

Cau 25: Cap “luc” va “phan lyc” trong dinh luat 111 Newton

A. khong bang nhau vé d6 16n.

B. tac dung vao hai vat khac nhau.

C. tac dung vao cung mot vat.

D. bang nhau vé do 16n nhung khong cuing gia.

Cau 26: Chon dung phuong trinh dinh luat II Niuton.

A. ma-F=0

B. ma+F =0

C.am=F

D. ma=F

Cau 27: Truong hop nao sau day néi dén van toc trung binh?

A. Vién bi roi xuéng c6 d6 1on vén tde Iac cham dat 1a 5m/s.

B. Cong to mét cua xe may chi 40km/h .

C. Khi di qua diém A, van tdc cta vat 1a 10 m/s.

D. Van tdc ctia ngudi di bo 1a 5 km/h.

Ciu 28: Mot xe may dang dung yén, sau d6 khai dong va bat dau ting tdc. Néu chon chiéu
duong 1a chiéu chuyén dong cia xe, nhan xét nao sau ddy 1a dung?
A. a<0,v<0.

B.a>0,v>0.
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C. a>0,v<0.
D. a<0,v>0.

Cau 29: Mot hoc sinh di tir A dén B sau d6 dén C rdi dén D nhu hinh v&. P9 dich chuyén

cua hoc sinh la doan nao

A. AD

B. ABC

C. ABCD

D. AB

Cau 30: Toc do 1a dai lugng dac trung cho:

A. kha ning duy tri chuyén dong cua vat.

B. su thay d6i hudng cia chuyén dong.

C. tinh chat nhanh hay chdm cta chuyén dong.

D. su thay ddi vi tri cua vat.
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Pap 4n va Loi gidi chi tiét

2 3 4 5 6 I 9 10
B C C B C D D B A C
1 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 |20
D D C A C C C C D A
21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30
D D B B B A D B A C

Céau 1: Mot vat ném xién c6 quy dao nhu hinh v&. Tam cao cta vat ném xién la doan

A. OK.
B. IK.
C. ON.
D. OH.
Phwong phap giai

Tam cao cia vat ném xién la doan IK

Cach giai
Dép an B

Cau 2: Ki hiéu DC hodc dau “-” mang ¥ nghia:

A. dong dién xoay chiéu.

B. cuc am.

C. dong dién 1 chiéu.

D. cuc duong.

Phwong phap giai

Ki hiéu DC hoic dau “-” mang y nghia dong dién 1 chiéu

Cach giai
Dap an C
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Cau 3: Quy dao chuyén dong cua vat ném ngang 13 mot

A. duong thang.

B. dudng xoay 6.

C. nhanh parabol.

D. duong tron.

Phwong phap giai

Quy dao chuyén dong cua vat ném ngang 1a mot nhanh parabol
Cach giai

Dap an C

Cau 4: Cho cac dir kién sau:

1. Thi nghi€ém, kiém tra du doan

2. Pua ra du doan

3. Két luan

4. Quan sat, thu thap thong tin

5. Xéac dinh van dé can nghién ctru

Séap xép lai dung cac budc trong nghién ciru vat li bang phwong phap thuc nghiém.
A.2-1-5-4-3.

B.5-4-2-1-3.

C.1-2-3-4-5.

D. 5-2-1-4-3.

Phwong phap giai

Sap xép lai diing cac bude trong nghién ciru vat 1i bang phuong phap thyuc nghiém:
5. Xé4c dinh van dé can nghién ctru

4. Quan sat, thu thap thong tin

2. Pua ra du doan

1. Thi nghi¢m, kiém tra du doan

3. Két luan

Cach giai

Dap an B

CAu 5: Trong cac cach viét cong thire cta dinh luat I Niu - ton sau day, cach viét nao ding?
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.F=—-ma.

F=ma.

o w »

F=ma.

D. -F=ma.

Phwong phap giai

Cong thtrc ctia dinh luat II Niu — ton: F =ma

Cach giai

Dap an C

Cau 6: Chuyén dong cua vat nao dudi day sé duogc coi la ro1 tu do néu duoc tha roi?

A. Mot chiéce 14 bang.

B. Mot soi chi.

C. Mot quyén sach.

D. M6t méau phan.

Phwong phap giai

Chuyén dong ctia mot mau phén s& duoc coi 1 roi tu do néu duoc tha roi

Cach giai

Dap an D

Cau 7: Mot vat chuyén dong thflng déu trong 2h di dugc 100km, khi do6 tdc d6 cua vat la:
A. 50m/s.

B. 200km/h.

C. 200m/s.

D. 50km/h.

Phwong phap giai

Mot vat chuyén dong thang déu trong 2h di dugc 100km, khi d6 téc do cua vat la:
100:2=50km/h

Cach giai

Dap an D

CAu 8: Cho d6 thi do dich chuyén — thoi gian ctia mot vat nhu hinh. Chon phét biéu dung.

Truy cdp https://loigicihay.com/ dé xem I3i gidi SGK, SBT, VBT ttf1dp 1 - 16p 12 tét c& cac mén




LOigiaihGy.com

d

0 t

A. Vit dang chuyén dong thang déu theo chiéu am.

B. Vit dang ding yén.

C. Vit chuyén dong thang déu theo chiéu duong rdi d6i chidu chuyén dong nguoc lai.
D. Vat dang chuyén dong thang déu theo chiéu duong.

Phwong phap giai

Vat dang dimg yén vi d0 thi ndm ngang

Cach giai

Dap an B

Céu 9: Hién tugng nao sau day khong thé hién tinh quan tinh?

A. Vién bi c¢6 khéi lugng 16n lan xudng mang nghiéng nhanh hon vién bi c¢6 khdi lugng nho.
B. Khi bat may bi tat muc, ta Véy manh dé muc vang ra.

C. Mot nguoi dimg trén xe buyt, xe hdm phanh dot ngot, ngudi co xu hudng bi nga vé phia
trudec.

D. Ot6 dang chuyén dong thi tit may né van chay thém mot doan nita roi méi dimg lai.

Phwong phap giai

Vién bi c6 khdi luong 16n lan xuéng mang nghiéng nhanh hon vién bi c6 khdi lwong nhé khong
thé hién tinh quan tinh

Cach giai

Dap an A

Cau 10: Luc va phan luc khdng c6 tinh chét sau:
A. 1udn xuét hién ting cap.

B. ludn cung loai.

C. ludn can bang nhau.

D. ludn cung gia nguoc chiéu.

Phwong phap giai

Luc va phan luc khong c6 tinh chét luén cin bang nhau
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Cach giai
Dap an C
Cau 11: Phat biéu nao sau day la dang?

A. Vit chuyén dong dugc 1a nhd c6 luc tac dung 1én né.

B. Néu khong chiu luc ndo tac dung thi vt phai dimg yén.

C. Khi khéng chiju luc nao tac dung 1én vt nira thi vat dang chuyén dong s& 1ap tirc dimg lai.
D. Khi vén tdc cua vat thay ddi thi chéic chan d3 c6 luc tac dung Ién vat.
Phwong phap giai

Khi van tdc cua vat thay ddi thi chic chén d3 c6 luc tac dung 1én vat
Cach giai

bap an D

Cau 12: Roi ty do 1a mot chuyén dong

A. cham déan déu.

B. thang déu.

C. nhanh dan.

D. nhanh dan déu.

Phwong phap giai

Roi tu do 1a mot chuyén dong nhanh dan déu

Cach giai

Dap an D

Cau 13: Piéu nio sau day sai khi noi vé dac diém caa hai luc can bang?
A. Cung 36 16n.

B. Cung gia (phuong).

C. Cung chiéu.

D. Nguoc chiéu.

Phuwong phap giai

Pic diém cua hai luc can bang 1a ngugc chiéu

Cach giai

Dap an C

Cau 14: Bé do chu vi ngoai ctia miéng ly nhu hinh v&. Em s& dung thudc nao dé do:
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.

A. thuéce day.

B. thudc thang

C. com pa.

D. thudce kep.

Phwong phap giai

Pé do chu vi ngoai ctia miéng ly nhu hinh v&. Em sé& dung thuéc day dé do
Cach giai

Dap an

Cau 15: Ki hi¢u E mang y nghia:
A. tranh anh nang chiéu tryc tiép.

B. dung cu dit dung.

C. khong dugc phép bo vao thung rac.
D. dung cu dé v&.

Phwong phap giai

Ki hi¢u E mang y nghia khong dugc phép bd vao thung rac

Cach giai

Dap an C

Céu 16: Pic diém nao dudi ddy khong phai 1a dic diém cua chuyén dong roi tu do cia cac
vat?

A.O cung mdt noi va g?m mit dat, moi vat roi tu do nhu nhau.

B. Chuyén dong thang nhanh dan déu.

C. Luc t = 0 thi van toc cua vat ludn khéc 0.

D. Chuyén dong theo phuong thang dung, chiéu tir trén xudng.

Phwong phap giai

Pic diém luc t = 0 thi van tdc cta vat luon khac Okhong phai la dac diém cua chuyén dong

roi tu do cuia cac vat
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Cach giai
Dap an C

CAu 17: Cho d6 thi d6 dich chuyén — thoi gian ctia mot vat nhu hinh. Chon phat biéu dung.

d

A. Vit chuyén dong thang déu theo chiéu duong rdi d6i chiéu chuyén dong nguoc lai.
B. Vit dang chuyén dong thang déu theo chiéu am.

C. Vat dang dung yén.

D. Vit dang chuyén dong thang déu theo chiéu duong.

Phwong phap giai

Vat dang dimg yén vi do thi ndm ngang

Cach giai

Dap an C

Cau 18: Mot vat co khoi lwong m dit ¢ noi co gia tde trong trudng g. Phét biéu nao sau day
sai?

A. Trong luc c6 do 16n duoc xac dinh boi biéu thirc P = mg.

B. biém dit cua trong luc 1a trong tam cua vat.

C. Trong lyc ti 1& nghich véi khdi lugng ciia vat.

D. Trong luc 1a lyc hat cia Trai DAt tac dung 1én vat.

Phwong phap giai

Mot vat c6 khbi lugong m dat ¢ noi c6 gia tdc trong truong g. Trong luc c6 do 16n duoc xac
dinh boi biéu thirc P = mg

Cach giai

Dap an C

Cau 19: Gia tc 13 mot dai lugng:

A. dai sd, dic trung cho su bién thién nhanh hay cham cua chuyén dong.

B. vecto, dac trung cho su bién thién nhanh hay cham cua chuyén dong.

C. dai s, dic trung cho tinh khong doi cua van toc.

D. vecto, dac trung cho su bién thién nhanh hay cham cua van tde.
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Phuong phap giai
Gia toc 1a mot dai lugng vecto, dac trung cho su bién thién nhanh hay cham cia van tdc
Cach giai
DPap an D
Céu 20: Chuyén dong nhanh dan déu 1 chuyén dong co:

A. Tich s a.v>0

B. Tich s6 a.v <0.

C. Gia toc a> 0.

D. Van tdc tang theo thoi gian.

Phwong phap giai

Chuyén dong nhanh dan déu 14 chuyén dong c6 tich sé a.v >0

Cach giai

Dap an A

Céu 21: Quy tic nao sau day khong phai 1a quy tic an toan trong phong thuc hanh?
A. Tit cong tic ngudn thiét bi dién trudc khi cdm hodc théo thiét bi dién.

B. Poc ki huéng dan st dung thiét bi va quan sat cac chi dan, cac ki hiéu trén céc thiét bi thi
nghiém.

C. Phai bd tri day dién gon gang, khong bi vudng khi qua lai.

D. Khi vao phong thi nghiém Ia thyc hién luén thi nghiém.

Phwong phap giai

Khi vao phong thi nghiém 1a thuc hién ludn thi nghiém khong phai 1a quy tic an toan trong
phong thuc hanh

Cach giai

bap an D

Cau 22: Bdi tuong nao sau day 1a ddi tuong nghién ctru cia vat 1i?

A. Nghién ctru vé trién vong phat trién ctia nganh du lich nudc ta trong giai doan ti.
B. Nghién ctru su trao d6i chat trong co thé con ngudi.

C. Nghién ctru su hinh thanh va phat trién cta céc tang 16p trong x3 hoi.

D. Nghién ctru vé chuyén dong co hoc.

Phwong phap giai
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Nghién ctru vé chuyén dong co hoc 1a dbi twong nghién ctru cua vat li
Cach giai

bap an D

Céu 23: Dinh luat quan tinh 13 tén goi thay thé cho dinh luat nao?

A. Dinh luat III Newton.

B. Dinh luat I Newton.

C. Dinh luat bao toan nang luong.

D. Dinh luat II Newton.

Phwong phap giai

Dinh luat quan tinh 1a tén goi thay thé cho Pinh luat I Newton

Cach giai

bap an B

Cau 24: Gia tri trung binh khi do m lan cung mot dai lugng A duogc tinh theo cong thirc nao
dudi day?

A A=ATATTA

B. A A1+A2+...+A“.

C A_ATA A

D. Z=A&+AZ+...+A2 .

Phwong phap giai
Gi4 tri trung binh khi do m lan cung mot dai luong A dugc tinh theo cong thurc

e A+A+.+A

m

Cach giai

Dap an B

Cau 25: Cap “luc” va “phan lyc” trong dinh luat 111 Newton
A. khong bang nhau vé d6 16n.

B. tac dung vao hai vat khéac nhau.

C. tac dung vao cung mot vat.
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D. bang nhau vé do 16n nhung khong cuing gia.
Phwong phap giai
Cap “luc” va “phan luc” trong dinh luat IIT Newton tac dung vao hai vat khac nhau
Cach giai
Dap an B
Cau 26: Chon dung phuong trinh dinh luat II Niuton.
A. ma-F =0
B. ma+F =0
C.am=F
D. ma=F
Phwong phap giai
phuong trinh dinh lu4t II Niuton ma=F
Cach giai
Dap an A
Céu 27: Truong hop nao sau day noi dén van tc trung binh?
A. Vién bi roi Xuéng c6 d6 16n van tde lac cham dat 1a 5m/s.
B. Cong to mét cua xe mdy chi 40km/h .
C. Khi di qua diém A, van tdc cta vat 1a 10 m/s.
D. Van tbc ciia ngudi di bo 1a 5 km/h.
Phwong phap giai
Van toc ctia ngudi di bo 14 5 km/h n6i dén vén tdc trung binh
Cach giai
Dap an D
Cau 28: Mot xe may dang dung yén, sau d6 khai dong va bat dau tang téc. Néu chon chidu
duong 1a chiéu chuyén dong ciia xe, nhan xét nao sau ddy 1a dung?
A. a<0,v<0.
B. a>0,v>0.
C.a>0,v<0.
D. a<0,v>0.

Phuong phap giai
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Mot xe may dang dtng yén, sau d6 khai dong va bat dau ting tdc. Néu chon chiéu duong 1a
chiéu chuyén dong cta xe a>0,v > 0.

Cach giai

bap an B

Cau 29: Mot hoc sinh di tir A dén B sau d6 dén C 16i dén D nhu hinh v&. P9 dich chuyén
cua hoc sinh la doan nao

B

4 km

A. AD

B. ABC

C. ABCD

D. AB

Phwong phap giai

P06 dich chuyén cua hoc sinh la doan AD
Cach giai

Dap an A

Cau 30: Tdc do 1a dai luong dac trung cho:

A. kha ning duy tri chuyén dong cia vat.

B. su thay doi huéng ctia chuyén dong.

C. tinh chat nhanh hay chdm cta chuyén dong.
D. su thay ddi vi tri cta vat.

Phwong phap giai

Tbc d6 1a dai lugng dac trung cho tinh chit nhanh hay cham cua chuyén dong
Cach giai

Dap an C
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