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@Muc tiéu
- On téap 1y thuyét nira hoc ki II cta chuong trinh sach gido khoa Sinh hoc.
- Van dung linh hoat 1y thuyét dd hoc trong viéc giai quyét cac ciu hoi tric nghiém va tu ludn
Sinh hoc.
- Téng hop kién thirc dang hé thdng, dan trai tat ca cac chuong cta hoc ki II — chuong trinh Sinh

hoc.

Hwéng dan loi giai chi tiét
Thuwc hién: Ban chuyén mon cia Loigiaihay
1B 2A 3C 4D 5A 6C 7B 8C 9A 10A

11D 12B 13C 14B 15A 16A 17A 18D 19C 20B

Cau 1: Hai kiéu truyén thdng tin pho bién giira cac té bao gom

A. truyen tin noi tiét va truyen tin can tiét.

B. truyen tin can tiét Va truyen tln qua synapse.

C. truyen tin qua két nol truc tlep va truyen tin can tiét.

D. truyén tin qua két ndi truc tiép va truyén tin noi tiét.

Phwong phap:

Hai kiéu truyén thdng tin phd bién giira cac té bao gom truyén tin noi tiét va truyén tin can
tiét.

Céch giai:

bap an A

Cau 2: Bdi véi sinh vat da bao, truyén tin gitra cac té bao giap

A. tang tdc do tiép nhan va tra 10i cac kich thich tir méi truong song cua co thé.

B. tao co ché diéu chinh, phdi hop hoat dong dam bao tinh thdng nhit trong co thé.

C. neo giir cac té bao dam bao cb dinh cac té bao tai vi tri nhat dinh trong co thé.

D. tat ca cac té bao trong co thé déu tiép nhan va tra 1i kich thich tir méi trudng.

Phwong phap:

Déi véi sinh vat da bao, truyén tin giita cac té bao giap tao co ché diéu chinh, phéi hop hoat
dong dam bao tinh théng nhét trong co thé.

Céch giai:

bap an B
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Cau 3: Qua trinh truyén thong tin té bao gom ba giai doan la

A. truyén tin ndi tiét, truyén tin can tiét va truyén tin qua synapse.

B. tiép nhan tin hiéu, truyén tin va dap ung.

C. tiép nhan tin hiéu, phan ra nhan va tao té bao mdi.

D. tiép nhan tin hiéu, dap tng va phan chia té bao.

Phwong phap:

Quaé trinh truyén thdng tin té bao gom ba giai doan 4 tiép nhan tin hiéu, truyén tin va dap
ung.

Céch giai:

bap an B

Cau 4: Qua trinh truyén tin ndi bao thudng bat dau khi

A. phan tir tin hiéu lam protein thu thé thay doi.

B. tin hiéu hoa hoc dugc giai phéng tir té bao alpha.

C. té bao dich thay ddi hinh dang.

D. hormone dugc giai phong tir tuyén noi tiét vao mau.

Phwong phap:

Qua trinh truyén tin noi bao thuong bat dau khi phan t tin higu lam protein thy thé thay
doi.

Céch giai:

bap an A

Cau 5: Sy kién nao sau day ludn xay ra ¢ giai doan tiép nhan caa qua trinh truyén thong tin
giira cac té bao?

A. Phan tir tin hiéu lién két véi thy thé dac hiéu ¢ té bao dich, l1am thay d6i hinh dang coa
thy thé din dén hoat hoa thy thé.

B. Phan tr tin hiéu di qua mang va lién két vai thu thé nim & bén trong té bao tao thanh
phtrc hop tin hiéu — thu thé.

C. Phirc hop tin hiéu — thu thé di vao nhan va tac dong dén DNA va hoat héa sy phién ma
gene nhat dinh.

D. Té bao dich xuét hién nhiéu thay ddi khac nhau nhu ting cuong phién ma, dich ma, ting
hay giam qua trinh chuyén hoéa mot hozc mot sé chat,...

Phwong phap:

Sy kién phan tir tin hiéu lién két voi thy thé dic hiéu & té bao dich, lam thay d6i hinh dang
cua thu thé dan dén hoat hoa thu thé ludn xay ra ¢ giai doan tiép nhan cua qua trinh truyén
thong tin gitra cac té bao.

Cach giai:

bap an A

Cau 6: Hormone estrogen, testosterone c6 ban chat la steroid. Thy thé té bao cua nhitng
hormone thugc loai nao sau day?

A. Thu thé mang.

B. Thu thé ngoai mang.

C. Thu thé noi bao.

D. Thu thé ngoai bao.

Phwong phap:
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Hormone estrogen, testosterone cé ban chat la steroid. Thu thé té bao cia nhitng hormone
thudc loai thu thé noi bao.

Céch giai:

bap an C

Cau 7: Nguyén phan co6 vai tro nao sau day?

A. Lam ting s6 luong té bao gitip co thé da bao sinh truang va phat trién.
B. Gitip co thé da bao tai sinh nhitng mé hoic co quan bi ton thuong.

C. La co ché sinh san cua nhiéu loai sinh san vo tinh va sinh vat don bao.
D. Tt ca cac vai tro trén.

Phwong phap:

Nguyén phan cé vai tro:

- Lam tang sb luong té bao giup co thé da bao sinh truéng va phat trién.

- Giup co thé da bao tai sinh nhitng md hoic co quan bi ton thuong.

- La co ché sinh san cua nhiéu loai sinh san v tinh va sinh vat don bao.
Cach giai:

bap an D

Cau 8: Su phan chia té bao chat xay ra ¢ pha nao cua chu ki té bao?
A. Pha G..

B. Pha M.

C.Phas.

D. Pha G..

Phwong phap:

Sy phan chia té bao chat xay ra ¢ pha M cua chu ki té bao.

Céch giai:

bap an B

Céau 9: Bénh ung thu xay ra la do:

A.su ting cudng phan chia mat kiém soét caa mot nhém té bao trong co thé.

B.su giam téc do phan chia bat binh thuong ciia mot nhém té bao trong co thé.

C. sy mat kha ning phan chia bat binh thudng cia mot nhém té bao trong co thé.

D. sy ting cudng s6 luong cac diém kiém soat cua mot nhdm té bao trong co thé.

Phwong phap:

Bénh ung thu xay ra la do sy ting cudng phan chia mat kiém soat cuia mot nhom té bao
trong co thé.

Cach giai:

bap an A

Cau 10: Hai té bao mai sinh ra sau nguyén phan co bo nhiém sac thé gidng nhau 1a nho
A. su co xoan cuc dai cia NST va sy bién mat caa nhan con.

B. su dén xoan cuc dai cia NST va sy bién mat caa mang nhan.

C. su nhan doi chinh xac DNA va sy phan 1i ddng déu caa cac NST.

D. sy nhan déi chinh xac DNA va sy bién mét cua mang nhan.

Phwong phap:
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Hai té bao mai sinh ra sau nguyén phan cé b nhiém sic thé giong nhau 1a nhd sy nhan doi
chinh xac DNA va su phan 1i ddng déu cua cac NST.

Céch giai:

bap an C

Cau 11: Thoi gian caa mot chu ki té bao duoc xac dinh bang:

A. thoi gian séng va phat trién cua té bao.

B. thoi gian cac pha cua chu ki té bao (G. + S + G, + M).

C. thoi gian caa qua trinh nguyén phan.

D. thoi gian phan chia cua té bao chat.

Phwong phap:

Thai gian cua mot chu ki té bao duoc xac dinh bang: thoi gian céc pha cua chu ki té bao (G.
+S+G.+M).

Céch giai:

bap an B

Cau 12: Phéat biéu nao sau day khdng dang vé chu ki té bao?

A. Chu ki té bao 1a khoang thai gian gitra hai 1an phan bao.

B. Chu ki té bao gom ki dau, ki giita, ki sau va ki cubi.

C. Ki trung gian chiém phan 16n chu ki té bao.

D. Thoi gian chu ki té bao 1a khac nhau tuy thudc vao loai té bao.
Phuwong phap:

Y khéng dang: Chu ki té bao gém ki dau, ki giira, ki sau va ki cudi.
Céch giai:

bip an B

Céau 13: Giao tur la

A. té bao co6 bd nhidm sic thé don boi (n), co thé truc tiép tham gia thu tinh tao thanh hop tir
o sinh vat da bao.

B. t& bao co bo nhidm sic thé ludng boi (2n), cé thé truc tiép tham gia thy tinh tao thanh
hop tr ¢ sinh vat da bao.

C. té bao ¢ bd nhidm sic thé don boi (n), co thé trai qua giam phan réi mai tham gia thu
tinh tao thanh hop tr ¢ sinh vat da bao.

D. té bao c6 bd nhiém sic thé ludng boi (2n), co thé trai qua giam phan réi méi tham gia thy
tinh tao thanh hop tur ¢ sinh vat da bao.

Phwong phap:

Giao tur 12 té bao co6 bd nhidm sic thé don boi (n), co thé truc tiép tham gia thu tinh tao
thanh hop tir ¢ sinh vat da bao.

Céch giai:

bap an A

Cau 14: Hién tuong cac nhidm sac thé tiép hop va trao d6i chéo dién ra ¢ ki ndo cua giam
phan?

A. Ki dau .

B. Ki gitra I.

C. Ki dau Il
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D. Ki gitra Il.

Phuwong phap:

Hién twong céc nhidm séc thé tiép hop va trao doi chéo dién ra ¢ ki dau |
Cach giai:

bap an A

Cau 15: Két thiic ki sau | cia giam phan, hai NST kép cung cap tuong ddng cd hién tuong
nao sau day?

A. Hai chiéc cuing vé mét cuc cua té bao.

B. Mot chiéc vé cuc va mot chiéc & mit phiang xich dao cua té bao.

C. Mai chiéc vé mot cuc té bao.

D. Béu nim ¢ mat phiang xich dao cua té bao.

Phuwong phap:

Két thac ki sau | caa giam phan, hai NST kép cling cip tuong ddng cd hién tugng mdi chiéc
vé 1 cuc té bao.

Cach giai:

bap an C

Cau 16: Thoi diém bat dau giam phan va s6 1an giam phan dugc quy dinh boi

A. nhan té phan bao.

B. nhan té di truyén.

C. nhan t6 sinh san.

D. nhan t4 bén ngoai.

Phwong phap:

Thoi diém bat dau giam phan va sé 1an giam phan duoc quy dinh béi: nhan té di truyén
Céch giai:

Dipan B

Cau 17: Két thic giam phan, mot té bao sinh tinh s& tao ra

A. 4 tinh trung.

B. 1 tinh trung.

C. 2 tinh trung.

D. 3 tinh trung.

Phwong phap:

K&t thac giam phan, mot té bao sinh tinh sé tao ra 4 tinh tring.
Céch giai:

bap an A

Cau 18: Phat biéu nao sau ddy dang khi néi vé qua trinh giam phan?

A. Tat ca moi té bao déu co thé tién hanh giam phan.

B. Tir mot té bao (2n) qua giam phan binh thuong s& tao ra bbn té bao con (n).
C. Qua trinh giam phan ludn tao ra té bao con c6 bo NST don boi.

D. Sy phan bao giam phan lubn dan t&i qua trinh tao giao tur.

Phwong phap:

T mot té bao (2n) qua giam phan binh thuong s& tao ra bon té bao con (n).
Cach giai:
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bap an B

CAu 19: Phat biéu nao sau day ding véi sy phan li caa NST & ki sau | caa giam phan?
A. Phan li cac NST don.

B. Phan li cac NST kép, khong tach tam dong.

C. NST chi di chuyén vé mét cuc cua té bao.

D. NST tach tam dong roi méi phan Ii.

Phwong phap:

Ki sai | cua giam phan: Phan li cac NST kép, khong tach tam dong.
Céch giai:

bap an B

Cau 20: Bé quan sat hoat dong cua cac nhidm sic thé trong qua trinh nguyén phan va giam
phan can st dung dung cu nao sau day?

A. Kinh hién vi.

B. Kinh Iap.

C. Kinh vién vong.

D. Kinh thién van.

Céch giai:

Dé quan sét hoat dong cua cac nhidém sac thé trong qua trinh nguyén phan va giam phan can
st dung kinh hién vi

Cach giai:

bap an A
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