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Muc tiéu
- On tdp Iy thuyét toan bé hoc ki II ciia chirong trinh sdch gido khoa Vit li
- Vdn dung linh hoat Iy thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cdu hoi tric nghiém va tie
lugn Vat li
- Tong hop kién thirc dang hé thong, dan trdi tdt ca cac chwong ciia hoc ki I — chirong
trinh Vat li
Phén 1. Tric nghiém nhiéu dap an
Cau 1: Co ning cua vat khong thay doi néu vat chuyén dong:
A. chuyén dong thing déu.
B. chi dudi tac dung cua luc ma sat.
C. chi dudi tac dung cua trong luc.
D. chuyén dong tron déu.
Cau 2: Tim phat biéu SAI trong cac phat biéu sau. Thé ning trong trudng
A. 1uén ludn c6 tri s6 duong.
B. tuy thudc vao mat phang chon lam mdc thé nang.
C. ty 1& v6i khéi luong cua vat.
D. ¢ thé am, duong hodc bang khong.
Cau 3: Chon cau sai trong c4c cAu sau. Pong nang cua vat khong doi khi vat
A. chuyén dong thing déu.
B. chuyén dong véi gia toc khong doi.
C. chuyén dong tron déu.
D. chuyén dong cong déu.
Cau 4: Cong suat duoc xac dinh bang
A. gié tri cong c6 kha nang thuc hién.
B. cong thyc hién trong mdt don vi thoi gian.

C. cong thyc hi¢n trén don vi do dai.
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D. tich cua cong va thoi gian thyc hi¢n cong.
CA&u 5: Phét biéu nao sau day SAI:
A. Bong lugng 1a mdt dai luong vecto.
B. Xung cua luc 1a mot dai lugng vecto.
C. Pong luong ti 18 voi khbi lwong vat.
D. Pong luong cua vat trong chuyén dong tron déu khong doi.
Cau 6: Mot vé tinh nhéan tao chuyén dong tron déu quanh Trai Pt thi luc nao doéng vai tro
lyc hudng tam.
A. Luc hap dan giira Trai DAt va vé tinh.
B. Luc céan cua khong khi.
C. Luc day Acsimet ctia khong khi.
D. Luc hip dén giita Trai D4t va Mt Trang.
CAu 7: Chon phat biéu sai.
A. V& tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh Trai Dat do lyc hip dan dong vai tro luc
hudng tam.
B.Xe chuyén dong vao mot doan dudng cong (khuc cua c6 mat dudng nghiéng), luc dong
vai tro hudng tam ludn 1a luc ma sat.
C. Xe chuyén dong déu trén dinh mot cau vong, hop luc cia trong luc va phan luc vuong
gbc dong vai tro luc hudng tam.
D. Vit nam yén dbi v6i mat ban nim ngang dang quay déu quanh truc thang dung thi lyc ma
sat nghi dong vai tro luc huong tam.
Cau 8: Chon dap an ding.
A. Khi hai 10 xo chiu tac dung ctia bdi hai luc kéo/nén c6 do 16n béng nhau va dang bi bién
dang dan hdi, 10 xo ¢6 dd ctng 16m hon s€ bi bién dang it hon.
B. Khi hai 10 xo chiu tdc dung cua baoi hai luc kéo/nén cé do 16n béng nhau va dang bi bién
dang dan hoi, 16 xo0 ¢6 do cung 16n hon sé bi bién dang nhiéu hon.
C. Khi hai 16 xo chiu tic dung ciia boi hai luc kéo/nén co do 16n bang nhau va dang bi bién
dang dan hoi, 16 xo ¢6 do cung nho hon s€ bi bién dang it hon.
D. Khi hai 10 xo chiu tac dung ctia bdi hai luc kéo/nén c6 do 16n bang nhau va dang bi bién

dang dan hoi, d6 bién dang khong phu thudc vao do cing ciia mdi 16 xo.
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Cau 9: Chon dap an dung. Nhing vat ndo sau ddy co tinh dan hoi

A. day cao su, 10 xo0, xam xe dap.

B. déy cao su, cdc thuy tinh, bong cao su.

C. xam xe dap, ghé gd, c6 thuy tinh.

D. bia v&, ghé gb, cdc thiy tinh.

Cau 10: Mdt 16 xo c6 chiéu dai ty nhién 1a 28 cm, khi bi bién dang nén chiéu dai 16 xo 1a 24
cm, tinh d6 bién dang cua 16 xo.

A. 4 cm.

B.-4 cm.

C.52 cm.

D. 30 cm.

Céu 11: Chon dap an dung.

A. Trong giéi han dan hoi, d6 16n luc dan hoi cia 16 xo ti 1¢ thuan véi do bién dang cua 10
XO.

B. Méi lién hé giita luc dan hdi va do bién dang ciia 10 xo: F, =kAl.

C. Luc dan hoi co tac dung chéng lai su bién dang cua vat, do do6 luén nguoc chiéu véi e
gay ra su bién dang cho vat.

D. Ca ba dap 4n trén déu dung.

Céau 12: Chon dap an dung.

A. Bién dang kéo 1a bién dang ma kich thudc cta vat theo phuong tac dung cua lyc ting 1én
so vo1 kich thudce tu nhién cia no.

B. Bién dang nén 1a bién dang ma kich thudc cua vat theo phuong tac dung cua luc giam
xudng so vai kich thude ty nhién cua né.

C. Su thay ddi vé kich thudce va hinh dang cua vat ran do tac dung ctia ngoai luc goi la bién
dang co ctia vt ran.

D. Ca ba dép an trén déu ding.

Cau 13: Luc ma sat nghi xuat hién

A. khi ta xoa tay vao nhau

B. & vanh xe dap va mé phanh khi ta phanh xe

C. ¢ truc quat dién khi quat quay

Truy c@p https://loigicihay.com/ dé xem I8i gidi SGK, SBT, VBT tif16p 1 - I16p 12 tét c& cae mén




LOigiaihGy.com

D. & bing chuyén va thung hang nam trén bing chuyén chuyén dong
Céu 14: Luc ma st truot khong phu thudc vao yéu tb

A. dién tich mat tiép xuc

B. 4p luc N tac dung 1én mat tiép xuc

C. tinh chat cta vat liéu khi tiép xuc

D. tinh chat mit tiép xuc

Cau 15: Cénh tay don cua luc la

A. khoang céch tur trong tam dén diém dat cua luc

B. khoang cach tir truc quay dén phuong cua luc

C. khoang céch tir truc quay dén diém dit cta luc

D. khoang céch tir truc quay dén gia cua luc

Cau 16: Khi c6 mot lyc tdc dung vao mot vat co truc quay ¢6 dinh ma khong lam cho vat
quay la

A. gia cua lyc rat xa truc quay

B. moment lyc tac dung theo chiéu 4m

C. gia cua lyc di qua truc quay

D. gia cua lyc khong di qua truc quay

Cau 17: Mot vat duoc ném 1én tir mot diém M phia trén mat dat, vat 1én téi diém N thi dung
va roi xudng. Trong qua trinh MN

A. Pong ning tang déu B. thé ning giam

C. co nang cuc dai tai N D. co nang khong doi

Cau 18: Cong thirc lién hé gitra tbc do dai va tan sb 1a

A. v=rrf B. v=2xrf C.v=? D.v:ﬂ
r

Phin 2. Tric nghiém ding/sai

Cau 1: Mot 6 t6 c6 khoi luong 3 tan ting toc tir 2m/s 1én dén 10m/s trong 5s. Luc can vao xe
c6 d6 1om S00N.

a) Gia toc cia 6 t6 13: a=3,2m/s’

b) Poan duong 6 t6 di dugc: s=30m

c¢) Cong cua luc kéo A=F.s=5300.30=159000J

d) Cong suét: o =31,8kW

Truy c@p https://loigicihay.com/ dé xem I8i gidi SGK, SBT, VBT tif16p 1 - I16p 12 tét c& cae mén



LOigiaihGy.com
Cau 2: Hai vat nhé co khdi luong khac nhau ban dau & trang thai nghi. Sau doé, hai vat déng
thoi chiu tac dung cta ngoai luc khong ddi ¢6 d6 16n nhu nhau va bat dau chuyén dong.

a) Bong nang cua hai vat nhu nhau.

b) Vit c6 khdi luong 16n hon ¢6 dong ning 16n hon.

¢) Vat c6 khéi lugng 16n hon cé dong nang nhé hon.

d) Khong thé so sanh dong ning cua hai vat

Cau 3: Mot banh xe dang quay déu, mdi phut nd quay duge 3000 vong.

a) Do dich chuyén goc ctia mot diém bat ki trén banh xe (trir nhimng diém thudc truc quay)
trong khoang thoi gian 0,01 gidy bang = radian.

b) Nhitng diém cach truc quay 10,0 cm thi c6 toc do 10w m/s.

c) Hai diém bat ki trén banh xe néu cach nhau 20,0 cm thi ¢6 téc do hon kém nhau mét
luong 20w m/s.

d) Nhitng diém cang xa truc quay thi gia toc hudng tim cang 16n.

Cau 4: Mot 10 xo ¢6 do cimg 100 N/m dugc treo théng dimg vao mot diém cb dinh, dau dudi
gan véi vat co khdi luong 1 kg. Vat dugc dit trén mot gia dd D. Ban dau gia dd D dung yén
va 10 xo gidn 1 cm. Cho D chuyén dong nhanh dan déu thang dung xudng dudi véi gia toc 1
m/s2. Bé qua moi ma sat va strc can. Lay g = 10 m/s2.

a) Khi c6 gia do: F, +P+N=ma

b) Khi ro1 gia do: P-F, =ma

¢) Quang duong gia do di dugc 1a s=8cm

d) Van toc cua vat khi roi gia d& 1a: v=5cm/s

Phan 3: Tric nghiém nhanh

Cau 1: Mot can cau, cau mot kién hang khdi luong 1 tan duoc bat dau nang thfmg ding 1én
cao nhanh dan déu, dat d6 cao 12m trong 4s. Liy g=10(m/s?). Cong cua luc nang trong gidy
thir 4 1a bao nhiéu (kJ)?

Cau 2: Mot hat nhan phong xa ban dau dimg yén phan ra thanh 3 hat: electron, notrind, va
hat nhan con. Pong lugng cua electron 1a p, =12.10 ®kgms™. Pong lugng clia notrind vudng
gdc v6i dong luong cia electron va co tri 6 p, =9.10Pkgms™. Tim hudng ctua dong luong

hat nhan con
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Cau 3: Mot hop kim bang dong va bac c6 khdi luong riéng p=10,3g/cm’. Tinh khdi luong
dong trong 1kg hop kim 4y? Biét khéi lugng riéng ciia dong 1a 8,9g/cm?, khéi luong riéng
cua bac 1a 10,4g/cm?

Céu 4: Mot dia tron ban kinh 20cm quay déu quanh truc cua nd. Pia quay mot vong hét
dung 2s. Tinh hé s6 ma sat toi thiéu bang bao nhiéu dé vat khong bi truot

Céu 5: Mot 10 xo c6 chiéu dai ty nhién bang 15cm. Lo xo dugce giit ¢d dinh tai mot dau, con
dau kia chju mét luyc kéo bang 4,5N. Khi ay 10 xo dai 18cm. Tinh d6 ctimg ciia 10 xo bang
Cau 6: Mot chat diém chuyén dong trén duong tron ban kinh R=0,1m trong 1 gidy dugc 2

vong. Cho 7% =10, gia téc huéng tdm cta chat diém 14 bao nhiéu?
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