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Myc tiéu
- On tdp Iy thuyét toan bg kién thirc ciia chwong trinh sach gido khoa Vit Ii
- Vdn dung linh hoat Iy thuyét da hoc trong viéc gidi quyét cdc cau héi trdc nghiém nhiéu
phirong an, trdc nghiém ding/sai va trdc nghiém ngdn

- Téng hop kién thirc dang hé théng, dan trdi tdt ca cdc chiwong — chwong trinh Vit Ii

PHAN I. Cau tric nghiém nhiéu phwong 4n lya chon. Thi sinh tra 10i tir ciu 1 dén cau 18.
MBOi cau héi thi sinh chi chon mot phuong 4n.

Céu 1: D6i tuong nghién ctru ctia Vat 1 hoc 1a

A. Thé gi6i sinh vt gdm thuc vat, dong vat, vi sinh vat, nAm

B. Cac dang van dong don gian, tong quat nhat cia vat chét va tuong tac gitra chiing.

C. Thanh phﬁn cAu trtc, tinh chat va sy bién d6i ciia cac don chit va hop chit.

D. Cac dang van dong cua vat chit.

Céu 2: Noi dung nao dudi day khong thudc cac budc cia tién trinh tim hiéu tu nhién duéi
gbc do vat 1i?

A. Pé xuit van dé lién quan dén vat Ii.

B. Pua ra phan doan va xay dyng gia thuyét.

C. Kiém tra gia thuyét (hay du doan).

D. Panh gia duoc anh hudng cua mot van dé thyc tién.

Céu 3: Mot hoc sinh viét két qua do quing dudng chuyén dong cua vién bi 13 0,314 m. Sb
0,314 c6 may chit s6 c6 nghia?

A. 1.

B. 2.

C.3.

D. 4.
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Cau 4: Mot hoc sinh do tdc do trung binh cua vién bi dugc gia tri v = (2,50 + 0,04) m/s. Sai
s6 ti d6i ctia phép do nay 1a

A. 1,6%.

B. 2,5%.

C. 62.5%.

D. 4,0%.

Ciu 5: Mot hoc sinh do chiéu dai ctia mot chiée but chi bang thudc c6 do chia nho nhat 13
0,1 cm. Két quacuas lan do 1an luot 13 16,0 cm; 16,1 cm; 15,9 cm: 16,2 cm; 15.8 cm. Chiéu
dai cua bt chi la

A. (16,00 £0,12) cm.

B. (16,0 £0,1) cm.

C. (16,00 £0,22) cm.

D. (16,0 £0,2) cm.

Cau 6: Hai dai lugng nao sau day la hai dai lugng vecto?

A. Quing duong va tdc do.

B. Do dich chuyén va van téc.

C. Quang duong va do dich chuyén.

D. Toc do va van tic.

CAu 7: M6t mit ban hinh chit nhat ABCD c¢6 chiéu dai AB = 0,8 m va chiéu rong BC=0,6
m. Mot con nhén bo doc theo cac canh cta mit ban, tir A dén C. P dich chuyén cua con
nhén 1a

A.1,0m.

B. 1,4 m.

C.0,2m.

D. 1,2 m.

Céu 8: Mot vat chuyén dong trén mot dudng thang Ox, chiéu duong 1a chiéu Ox. Xét trong
mot khoang thoi gian xac dinh, phat biéu nao sau day dang?

A. Vit chi chuyén dong theo chiéu duong, tc d6 trung binh nho hon van téc trung binh.

B. Vit chi chuyén dong theo chiéu am, toc do trung binh nho hon van tdc trung binh.
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C. Vat chuyén dong theo chiéu duong va sau do chuyén dong theo chiéu nguoc lai, tde do
trung binh 16n hon vén tbc trung binh.

D. Vit chuyén dong theo chiéu 4m va sau d6 chuyén dong theo chiéu nguoc lai, tbe do trung
binh bang van tdc trung binh.

Ciu 9: Dua vao d6 doc cta d6 thi do dich chuyén - thoi gian co thé xac dinh dai lugng nao
sau day?

A. Van tc.

B. Gia téc.

C. B0 dich chuyén.

D. Khoang thoi gian.

Cau 10: Hinh bén 1a d6 thi d6 dich chuyén - thoi gian cta 6 to chuyén dong thiang theo mot
huéng xac dinh. Tdc d6 16n nhat cta 6 t6 twong tng v6i doan nao trén do thi?

d¢ 4

123

0 -

A. 1.
B. 2.
C.3.
D. 4.
Cau 11: Hinh sau thé hién gio di tir Ha Noi (02/01/2024) va gio dén Vinh cta céc tau SE7,
SES, SE3, SE19.

[5¢7

TGa 02010610
TG dén 02/01 1232

TG&  02/01 1530 TGdi 02011920
TG dén 02/01 21 55 TG dén 03,01 01:25

TGai  C20119:50
TG dén 0301 02,03

Trong cac tau noi trén, tau c6 téc do trung binh 16n nhat 14
A. SE3.
B. SES.
C. SE7.
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D. SE19.
Céu 12: Mot xe 6 to do choi chuyén dong trén duong thiang c6 d6 thi do dich chuyén - thoi

gian nhu hinh bén. Tbc d6 cua xe 6 to d6 choi tai thoi diém 10 s 1a

3 d(m)
10
7 i
8 = }{__
6 . T |
4 —H -
2
“é_--._ et t(8)
—

A. 0,7 m/s.

B. 1,5 m/s.

C. 0 m/s.

D. 1 m/s.

Cau 13: Dya vao d6 ddc cua d6 thj van tde - thoi gian co thé xé4c dinh dai luong nao sau
day?

A. Van téc.

B. B¢ dich chuyén.

C. Quang duong.

D. Gia tdc.

Cau 14: Khi roi trong khong khi, su roi cua vat nao sau day co thé coi 12 roi tu do?
A. Vién bi sit.

B. To gidy.

C. Qua bong ban.

D. Chiéc cdc nhua.

Cau 15: Khi vat duoc tha roi tu do thi gia tdc ctia vat

A. tang lén.

B. giam di.

C. khong dbi.

D. giam di r6i ting lén.

Céu 16: Trong qua trinh roi tu do ctia vién bi st thi tbc do ctia no
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A. giam di.
B. khong thay doi.
C. luc dau khong thay doi, vé sau giam di.
D. tang lén.
Cau 17: Mot qua bong duoc ném xién goc xubng san, nd ndy 1én theo phuong hop véi
phuong nam ngang mot goc nao d6. Trong chuyén dong nay 1én, thanh phan van tdc theo
phuong nam ngang
A. bi anh hudng béi trong luc.
B. khong bi anh hudng bdi trong luc.
C. c6 d6 16n tang dan.
D. bi 4nh hudng cua luc tiép xuc véi mit san.
Ciu 18: Néu bo qua stc can cua khong khi, mot vat dugc ném tir mat dét s& dat tam xa cuc
dai khi goc giira van toc ban dau va phuong nam ngang 1a
A. 30°.
B. 37°.
C. 90°.
D. 45°.
PHAN II. Céu tric nghiém dung sai. Thi sinh tra 101 tir cAu 1 dén cau 4. Mdi cdu ¥ a), b),
¢), d) & mdi cu, thi sinh chon dung hoic sai.
Céu 1: Khi choi gon (golf), ngudi choi can danh qua bong gon tir diém xuét phat (Tee) sao
cho qua béng gon dén duoc 16 (Hole) trong ving xanh (Green). Biét diém gan nhat cia ving

xanh cach diém xuét phat 250 m. Liy g = 10 m/s2.

a) Chuyén dong ctia qua bong gon la chuyén dong thang.
b) Bo qua strc can ciia khong khi, gia toc cia qua bong goén ¢ diém cao nhét bang gia toc roi

tu do.
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¢) Toc d6 ctia qua bong gon ¢ diém cao nhit bang khong.

d) Dé qua bong gbn tir diém xuat phat dén dugc ving xanh thi tdc d6 ban dau cua n6 khong
nho hon 50 m/s.

Céu 2: Mot thiét bi tao ra cac chdm trén mot bang gidy chuyén dong véi khoang thoi gian
giita 2 cham lién tiép 13 0,02 s. Hinh 1 , Hinh 2 va Hinh 3 biéu dién két 3 qua chuyén dong

thang cua bang gidy. Mdc thoi gian dugc chon tai cham 0.

go« ° . ° ° °
Hinh 1

§7)1>0 ° ° N o
Hinh 2

%7)0 . ° e oo §
Hinh 3

a) Két qua ¢ Hinh 1 chtng to bang gidy chuyén dong thang déu.

b) Két qua ¢ Hinh 2 va Hinh 3 ching t6 bang gidy chuyén dong nhanh dan.

¢) Téc d6 trung binh cta bang gidy ¢ Hinh 1 va Hinh 2 trong 0,1 s (tinh tir mdc thoi gian) 1a
bang nhau.

d) Do 16n gia toc ciia bang gidy ¢ Hinh 2 16n hon d6 16n gia tdc cua bing gidy ¢ Hinh 3.
Cau 3: Trong mot tinh hudng bong da, thi mon xuat phat tir vach ngang ndi hai cot ciia
khung thanh chay thang 1én phia trudc dé bat bong. Hinh bén 1a db thi d6 dich chuyén - thoi
gian cua thit mén. Piém A twong Gng v6i diém xuit phat, doan AB c6 dang parabol, BC 1a

doan thang.

01 23456

a) Trong khoang thoi gian tir 0 s dén 6 s tha mon khong d6i hudng chuyén dong.
b) Thi mén ting tdc trong khoang thoi gian tir 0 s dén 2 s.
¢) Tdc d6 chuyén dong cua tha mon tir diém B dén diém C 1a 10 m/s.

d) Tir 4 gidy dén 6 gidy, van toc chuyén dong cua thi moén co gié tri -10 m/s.
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Cau 4: Tu tﬁng cao cuia mdgt tda nha tai noi c6 gia tbe trong truong 13 9,80 m/s?, mot vat roi
tu do cham mat dat hét thoi gian 3,00 s (lac t = 0 vat bat dau roi, chiéu duong 1a chiéu

chuyén dong).

v d
0 L 0 ‘
Hinh 4 Hinh §

a) Do thi van toc - thoi gian cua vat roi nhu Hinh 4.
b) Do thi do dich chuyén - thot gian cua vat roi nhu Hinh 5 .
C) Tbc dd cua vat khi cham dat 13 29,4 m/s.
d) Quang duong roi cua vat (trong 3,00 s) 1a 44,1 m.
PHAN III. Cu tric nghiém tra 10i ngan. Thi sinh tra 10i tir cdu 1 dén céu 6.
Ciu 1: Chuyén dong ctia mot vién bi co d6 thi van tdc - thoi gian nhu hinh bén. O thdi diém

nao (tinh bang gidy), van tdc vién bi c6 gia tri bang khong?

t(s)

w

-—lhem- ---‘--—J-

Céu 2: Hinh bén 13 anh chup ddng hd do tdc d6 trén 6 t6 dang chuyén dong. Toc do cua 6 to

tai thoi diém chup anh 13 bao nhiéu km/h?
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Céu 3: Mot van dong vién chay tir diém xuat phat 1én mot qua doi véi toc do khong doi 1a 3
m/s. Khi chay dugc 90 m thi van dong vién nay lap tirc chay nguoc lai theo duong cii vé
diém xudt phat voi tbe do khong d6i 1a 6 m/s. O ca hanh trinh trén, tbc do trung binh cua van
dong vién l1a bao nhi€u m/s?

Ciu 4: Mot vién dan chuyén dong c6 cac thanh phan van tdc theo hai truc vudng goc Ox va
Oy v6i d6 16n 1an luot v, = 10 m/s va vy =30 m/s. Goc tao bdi van tdc cua vién dan va
phuong Oy 13 a c6 tana 14 bao nhiéu? (Két qua 1iy dén 2 chit s6 c6 nghia).

Cau 5: Mot qua bong roi tu do tir @6 cao h (so véi mat dét) voi thoi gian roi la t. BJ cao cua
qua bong tai thoi diém t/2 (tir luc bét dau roi) bang bao nhiéu phan cua d6 cao h?

Cau 6: Chuyén dong cua hai vién bi By va B, ¢o dd thi van tdc thoi gian nhu hinh bén. Goi
s1 va s, 12 quang duong di duoc twong Gmg ciia B, va B, trong cung thoi gian. Ti 86 sy/s; 1a
bao nhiéu? (Két qua 1y dén 1 chir s6 c6 nghia).

'

v Bl

B,
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Pap 4n va Loi gidi chi tiét
PHAN I. CAU TRAC NGHIEM PHUONG AN NHIEU LUA CHON.

Cau Dap an Cau Dap an
1 B 10 C
2 D 11 A
3 C 12 B
4 A 13 D
5 D 14 A
6 B 15 C
7 A 16 D
8 C 17 B
9 A 18 D

Céau 1: P6i tuong nghién ctru ciia Vat 1 hoc 1a

A. Thé gi6i sinh vt gdm thuc vat, dong vat, vi sinh vat, nAm

B. Céc dang van dong don gian, tong quat nhét clia vt chat va tuong tac gitta chiing.

C. Thanh phﬁn cAu trtc, tinh chat va sy bién d6i cia cac don chit va hop chit.

D. Céac dang van dong cua vat chit.

Phwong phap:

DPoi tuong nghién ctru cua Vat li gé)m: cac dang van dong cua vat chit va nang luong.
Cach giai:

Péi tuong nghién ctru cia Vat li hoc 1a cac dang van dong don gian, téng quat nhét cua vat
chét va tuong tac gitra chung

Chon B.

Céu 2: Noi dung nao dudi day khong thudc cac bude cua tién trinh tim hiéu tu nhién dudi
gbc do vat 1i?

A. Dé xuit van dé lién quan dén vat Ii.

B. Dua ra phan doan va xdy dung gia thuyét.

C. Kiém tra gia thuyét (hay du doan).

D. DBanh gia dugc anh huéng ctia mot van dé thyc tién.

Phwong phap:

Cac budc cia tién trinh tim hiéu tu nhién dudi goc do vat li

1. Quan sat , suy luan

2. Bé xuat van dé
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3. Hinh thanh gia thuyét
4. Kiém tra gia thuyét
5. Rut ra két luan
Cach giai:
Danh gid dugc anh hudng ctia mot van dé thuc tién khong thudc céc budc cua tién trinh tim
hiéu tu nhién duéi goc do vat li
Chon D.
Ciu 3: Mot hoc sinh viét két qua do quing dudng chuyén dong cua vién bi 13 0,314 m. S6
0,314 c6 may chit s6 c6 nghia?
Al
B. 2.
C.3.
D. 4.
Phwong phap:
T4t ca nhimg chir s6 khong 1a s6 khong, trong cac phép do déu 1a nhimg sé c6 nghia.
Cach giai:
S6 0,314 ¢6 3 chir s6 c6 nghia
Chon C.
Cau 4: Mot hoc sinh do tdc do trung binh cua vién bi dugc gia tri v = (2,50 = 0,04) m/s. Sai
s ti d6i cuia phép do nay 1a
A. 1,6%.
B. 2,5%.
C. 62.5%.
D. 4,0%.
Sai s6 ti d6i SA cuia phép do 1a ti sd giita sai s6 tuyét ddi va gia tri trung binh cia dai luong

can do, tinh bang phan tram: 5A= A7:.100%
Cach giai:
OoA= ATA.100% = %.100% =1,6%

A 2,50

Chon A.
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Cau 5: Mot hoc sinh do chiéu dai ciia mét chiée but chi bﬁng thude ¢6 d6 chia nho nhét 1a
0,1 cm. Két quacua s lan do 1an luot 13 16,0 cm; 16,1 cm; 15,9 cm: 16,2 cm; 15.8 cm. Chiéu
dai cua bt chi la

A. (16,00 £ 0,12) cm.

B. (16,0 £ 0,1) cm.

C. (16,00 £0,22) cm.

D. (16,0 £0,2) cm.

Phwong phap:

Tinh gia tri trung binh cta phép do, sai sd tuyét di.

Két qua caa phép do: I =1+ Al

Cach giii:

Gié tri trung binh cua phép do la:

L+, +1;+1,+l; 16,0+16,1+159+16,2+15,8
5 5

I = =16,0(cm)

Sai s6 ngau nhién tuyét ddi trung binh cua phép do la:
=1 [1, =1 [t =]+t =)+ 1]
5

_ |16,0-16,0|+[16,1-16,0|+[15,9 16,0 +[16, 2 ~16,0| +[15,8 ~16, 0|
B 5

Al =

=0,12(cm)

Sai s6 tuyét d6i caa phép do 1a: Al = Al+Al'=0,12+0,05=0,17 ~ 0, 2(cm)
Két qua ctia phép do trén 13: 1 =1+ Al =16,0+0,2(cm)

Chon D.

Cau 6: Hai dai lugng nao sau day la hai dai lugng vecto?
A. Quing duong va tdc do.

B. D0 dich chuyén va van tdc.

C. Quang duong va dé dich chuyén.

D. Toc do va van thc.

Phwong phap:

DPai lugng vecto 1a dai lugng cho biét phuong, chiéu, d6 16n
Cach giai:

Do dich chuyén, van toc 1a cac dai luong vecto.
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Chon B.
Cau 7: Mot mat ban hinh chit nhat ABCD c6 chiéu dai AB = 0,8 m va chiéu rong BC = 0,6
m. Mot con nhén bo doc theo cac canh ciia mat ban, tir A dén C. Do dich chuyén cua con
nhén la
A. 1,0 m.
B. 1,4 m.
C.0,2 m.
D. 1,2 m.
Phwong phap:
P06 dich chuyén dugce biéu dién bﬁng mot miii tén ndi vi tri ddu va vi tri cudi cua chuyén
dong, c6 dg dai ti 1€ voi do 16n cua do dich chuyén

Cach giii:

Do dich chuyén ciia con nhén 13 AC =+/AB? + BC? =4/0,82 +0,6? =1,0m

Chon A.

Cau 8: Mot vat chuyén dong trén mdt duong théng Ox, chiéu duong la chiéu Ox. Xét trong
mot khoang thoi gian xac dinh, phat biéu nao sau day ding?

A. Vit chi chuyén dong theo chiéu duong, toc d trung binh nho hon van téc trung binh.

B. Vit chi chuyén dong theo chiéu am, téc do trung binh nho hon véan tbe trung binh.

C. vat chuyén dong theo chiéu duong va sau do chuyén dong theo chiéu nguoc lai, tde do
trung binh 16n hon van téc trung binh.

D. Vat chuyén dong theo chiéu 4m va sau d6 chuyén dong theo chiéu nguoc lai, tde do trung
binh bang van tdc trung binh.

Phwong phap:

Duya vao 1i thuyét van tdc trung binh va téc do trung binh

Cach giai:

Néu vat chuyén dong doc theo mot duong thang ma khong doi chiéu thi do dich chuyén va
quing dudng di dugc trong bat ki khoang thoi gian nao ciing nhu nhau. Két qua 13, do 16n
ctia van toc trung binh va tdc do trung binh s& giéng nhau. Tuy nhién, néu vat dao nguoc
chiéu chuyén dong thi d6 dich chuyén s& nho hon quing dudng di duoc. Trong trudng hop

nay, dg 16n ctua van tdc trung binh s€ nhé hon tde do trung binh.

Truy c@p https://loigicihay.com/ dé xem I8i gidi SGK, SBT, VBT tif16p 1 - I16p 12 tét c& cae mén




LOigiaihGy.com

Chon C.

Ciu 9: Dua vao d6 doc cta d6 thi do dich chuyén - thoi gian ¢ thé xac dinh dai lugng nao
sau day?

A. Van tbe.

B. Gia tdc.

C. b0 dich chuyén.

D. Khoang thoi gian.

Phwong phap:

Dua vao do doc cua d6 thi @6 dich chuyén - thoi gian

Cach giai:

Dua vao d6 dbc cua dd thi do dich chuyén - thot gian ¢ thé x4c dinh dai luong van tde
Chon A.

Céu 10: Hinh bén 1a d6 thi d6 dich chuyén - thoi gian ctia 6 t6 chuyén dong thiang theo mot

huéng xac dinh. Tdc d6 16n nhat cta 6 t6 twong tng v6i doan nao trén do thi?

Al

B. 2.

C.3.

D. 4.

Phwong phap:

Dura vao d6 thi d6 dich chuyén - thoi gian

Cach giai:

O t6 chuyén dong trén duong thang khong doi chiéu nén do doc 16n nhét twong tmg voi toc
d6 16n nhat.

Chon C.
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Céu 11: Hinh sau thé hién gio di tir Ha Noi (02/01/2024) va gid dén Vinh cia cac tau SE7,
SES, SE3, SE19.

Ted 0010610 TG& 02011530 TGdi 02011920

TGai  C20119:50

YG dén 02/01 1232 TG dén 02/01 21 55 TG dén 03,01 01:25 TG dén 0301 02,03

Trong céc tau ndi trén, tau co toc do trung binh 16n nhat 1a

A. SE3.

B. SES.

C. SE7.

D. SE19.

Phuong phap:

Xac dinh téc d6 trung binh cua timg tau

Cach giai:

Céc tau c6 cing quing dudng di tir Ha Noi dén Vinh nén tau ndo co thoi gian di ngan hon thi
téc do trung binh cua tau d6 s& 16n hon.

Thoi gian di cua cac tau: SE7, SES, SE3, SE19 lan luot 1a: 6h22’; 6h25°; 6h5°; 6h13°

— Tau SE3 ¢6 thoi gian di ngan nhét nén tdc do trung binh ciia tau SE3 16n nhét.

Chon A.

Céu 12: Mot xe 6 t6 do choi chuyén dong trén dudng thiang c6 d6 thi do dich chuyén - thoi

gian nhu hinh bén. Téc d6 ciia xe 6 to dd choi tai thoi diém 10 s 1a

3 d(m)
10
2 ya
ST S 4
6 7 ) i
a4l 7 T
Y 4 L
“é--,m At t(s)
—o

A. 0,7 m/s.
B. 1,5 m/s.
C. 0 m/s.
D. 1 m/s.
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Phwong phap:

Ap dung cong thtrc tinh tdc do cua vat tai 1 thoi diém.

Cach giai:

Giai doan tir t = 8s t&i t = 12s xe chuyén dong thang déu véi van tdc: v= % = % =1,5m/s

Vay tai thoi diém t = 10s, vat c6 toc do 1,5m/s.

Chon B.

Cau 13: Dya vao d6 ddc cua d6 thj van tde - thoi gian co thé x4c dinh dai luong nao sau
day?

A. Van tbe.

B. B¢ dich chuyén.

C. Quang duong.

D. Gia téc.

Phwong phap:

Dua vao d6 ddc cua do thi van toc - thoi gian

Cach giai:

Dua vao do dc cua d6 thi van tdc - thoi gian co thé xac dinh dai luong gia tdc.
Chon D.

Cau 14: Khi roi trong khong khi, su roi cua vat nao sau day co thé coi 12 roi tu do?
A. Vién bi sit.

B. To gidy.

C. Qua bong ban.

D. Chiéc coc nhya.

Phwong phap:

Dua vao li thuyét vat roi tu do.

Cach giai:

Khi roi trong khong khi, sy roi ctia vién bi sat c6 thé coi 1a roi tu do.

Chon A.

Cau 15: Khi vat duoc tha roi tu do thi gia tdc cuia vat

A. tang lén.

B. giam di.
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C. khéng doi.

D. giam di roi ting lén.

Phwong phap:

Duva vao li thuyét gia tdc vat roi tu do

Cach giai:

Khi vat dugc tha roi tu do thi gia téc cua vat khong ddi

Chon C.

Ciu 16: Trong qua trinh roi tu do ctia vién bi st thi tbc do ctia nd

A. gidam di.

B. khong thay doi.

C. luc dau khong thay doi, vé sau giam di.

D. tang 1én.

Phwong phap:

Dua vao li thuyét vat roi tu do

Cach giai:

Trong qua trinh roi ty do ctia vién bi sat thi toc do ciia nd ting 1én

Chon D.

Cau 17: Mot qua bong duoc ném xién goc xubng san, nd ndy 1én theo phuong hop véi
phuong nim ngang mot goc néo d6. Trong chuyén dong nay 1én, thanh phan van téc theo
phuong nam ngang

A. bi anh hudng béi trong luc.

B. khong bi anh hudng béi trong luc.

C. c6 d0 16n tang dan.

D. bi anh hudng cua lyc tiép xtc voi mit san.

Phwong phap:

Qua bong dugce ném xién thi thanh phan van tdc theo phuwong thang dimg bi anh hudng boi
trong luc

Cach giai:

Trong chuyén dong nay 1én, thanh phan van tdc theo phuong nim ngang khong bi anh huéng

boi trong luc
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Chon B.
Cau 18: Néu bo qua suc can cua khong khi, mot vat dugc ném tir mat dat sé dat tAm xa cuc
dai khi goc gitra van toc ban dau va phuong ndm ngang 1a
A. 30°.
B. 37°.
C. 90°.
D. 45°.
Phwong phap:
Van dung cong thuc tinh tim xa ctia vat
Cach giai:
Vi sin? 2a
g

Tam xa cua vat duoc xac dinh L=

Tam xa cuc dai khi sin20. =1 — 20 =90° — o = 45°
Chon D.
PHAN II. CAU TRAC NGHIEM DUNG SAL

Ciu |Lénh héi| Dap an (B/S) Cau Lénh héi |Pap an (D/S)
a) S a) S
1 b) b 3 b) b
C) S c) b
d) b d) b
a) b a) b
2 b) S 4 b) S
c) b c) b
d) b d) b

Céu 1: Khi choi gon (golf), ngudi choi can danh qua bong gon tir diém xuét phat (Tee) sao
cho qua bong gon dén dugc 16 (Hole) trong viing xanh (Green). Biét diém gan nhit cua ving

xanh cach diém xuét phat 250 m. Lay g = 10 m/s.

a) Chuyén dong ciia qua bong gon la chuyén dong thang.
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b) Bo qua stre can ciia khong khi, gia toc cua qua bong goén ¢ diém cao nhat bang gia tdc roi
tu do.
¢) Toc d6 clia qua bong gon & diém cao nhit bang khong.

d) Dé qua bong gbn tir diém xuat phat dén dugce ving xanh thi téc d6 ban dau cua n6 khong
nhd hon 50 m/s.

Phwong phap:

Str dung 1y thuyét vé chuyén dong thing, chuyén dong cua vat bj ném. roi tu do.

Cach giai:

a) Chuyén dong cua qua bong gén 1a chuyén dong thang — Sai vi day 1a chuyén dong ném
xién.

b) Bo qua stic can cta khong khi, gia toc ctia qua bong gon ¢ diém cao nhét bang gia tc roi
tu do — Pung.

¢) Toc d6 clia qua bong gon & diém cao nhit bang khong — Sai vi:

Téc d6 ctia qua bong gon ¢ diém cao nhat bang tc d6 ban dau theo phuong ngang.

d) Bé qua bong gon tir diém xuat phat dén duoc vung xanh thi tbc d6 ban dau cta né khéng

nhé hon 50 m/s — Pung.

. 2 qin2 2
Ta c6: Tam xa: L:%ALW:%ZZSOmAVOZSOm/s

Cau 2: Mot thiét bi tao ra cac chdm trén mot bang gidy chuyén dong véi khoang thoi gian
giita 2 cham lién tiép 13 0,02 s. Hinh 1, Hinh 2 va Hinh 3 biéu dién két 3 qua chuyén dong

thang cta bang gidy. Méc thoi gian dugc chon tai cham 0.

;;04 B ° ° ° °

’ Hinh 1

§000 « e . . 3
Hinh 2

§04> . ° * o ooj
Hinh 3

a) Két qua & Hinh 1 chtng t6 bang gidy chuyén dong thang déu.

b) Két qua & Hinh 2 va Hinh 3 chtng t6 bang gidy chuyén dong nhanh dan.

¢) Tdc d6 trung binh cia bang gidy ¢ Hinh 1 va Hinh 2 trong 0,1 s (tinh tir mdc thoi gian) 1a
bang nhau.

d) D6 16n gia téc ctia bang gidy ¢ Hinh 2 16n hon d6 16n gia téc ctia bang gidy ¢ Hinh 3.
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Phwong phap:
Quan sat hinh vé.
Cach giai:

a) Két qua & Hinh 1 chimg t6 bang gidy chuyén dong thang déu — Ping.

S0y 0 e e e e

Hinh 1

Ta thdy khoang cach gitta cac chdm déu bang nhau nén day 1a chuyén dong thang déu.

1
b) Két qua ¢ Hinh 2 va Hinh 3 chimg to bang gidy chuyén dong nhanh dan — Sai vi chi co

hinh 2 13 chuyén dong nhanh dan con hinh 3 1a chuyén dong cham dan.
¢) Tdc d6 trung binh cta bang gidy ¢ Hinh 1 va Hinh 2 trong 0,1s (tinh tir mdc thoi gian) 1a

go‘».....i
EOI. ° o o o §

Khoang thoi gian giira hai chim lién tiép 1a 0,02s — Khoang thoi gian giira 6 cham lién tiép

bang nhau — Pung.

13 0,1s. Hinh 1 va hinh 2 c6 quing dudng bang nhau, thoi gian bang nhau — Téc do trung
binh bang nhau.

d) Do 16n gia tdc cna bang gidy ¢ Hinh 2 16n hon do 16n gia toc cua bang gidy ¢ Hinh 3
— Dung.

Vat chuyén dong thang bién d6i déu trong hai khoang thoi gian t lién tiép di duoc:

5, =v0t+1at2
— s, —s,|=]a|t?
s, :vot+Eat2

Is1—s21=0,37 cm |

fofe « pufu gy

" Hinh 2

ls1—s2]=0,29 cm Hinh 3
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Lay thudc do thu duoc |s,—s,| 6 hinh 2 16n hon — |a,|>|a,|

Céu 3: Trong mot tinh hudng béng da, tha mon xuat phat tir vach ngang ndi hai cot caa
khung thanh chay thang 1én phia trudc dé bat bong. Hinh bén 1 dd thi d6 dich chuyén - thoi
gian ctia thu mon. Piém A tuong tng véi diém xuét phat, doan AB c6 dang parabol, BC 1a

doan thang.

01 23456

a) Trong khoang thoi gian tir 0 s dén 6 s tha mon khong d6i hudng chuyén dong.

b) Thi mén tang tdc trong khoang thoi gian tir 0 s dén 2 s.

¢) Téc do chuyén dong ctia thi mon tir diém B dén diém C 1a 10 my/s.

d) Tir 4 gidy dén 6 gidy, van toc chuyén dong cuia thi moén co gié tri -10 m/s.

Phwong phap:

Phén tich dd thi.

Cach giai:

a) Trong khoang thoi gian tir 0 s dén 6 s th mén khong d6i huéng chuyén dong — Sai vi thi
mon doi huéng chuyén dong tai D.

b) Thit mén tang tdc trong khoang thoi gian tir 0 s dén 2 s — Ping vi doan AB ¢6 dang
parabol, ddy 1 chuyén dong nhanh dan déu.

¢) Toc d6 chuyén dong cua tha mon tir diém B dén diém C 13 10 m/s — Ding

Ta co: v:9=%= 20_10=10m/s
t t 3-2

d) T 4 gidy dén 6 gidy, van téc chuyén dong cua thit mon ¢6 gia tri ~10™M/S - Ping
T gidy thir 4 dén gidy thu 6 vat doi chiéu chuyén dong.

Van tdc trén doan dudng nay 1a: v= % = 6_% = —-10m/s

Ciu 4: TU tang cao cia mot toa nha tai noi ¢6 gia toc trong trudng 1 9,80 m/s2, mot vat roi
tu do cham mat dat hét thoi gian 3,00 s (Iic t = 0 vat bat dau roi, chiéu duong 1a chiéu

chuyén dong).
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Hinh 4

a) Do thi van toc - thoi gian cua vat roi nhu Hinh 4.

Hinh 5

b) Do thi d6 dich chuyén - thot gian cua vat roi nhu Hinh 5 .

¢) Toc do cua vat khi cham dat 1 29,4 m/s.

d) Quang duong roi cua vat (trong 3,00 s) 1a 44,1 m.

Phwong phap:

Str dung 1y thuyét vé 6 thi v—tvad —t.

Cach giai:

a) PO thi van tdc - thoi gian ctia vat roi nhu Hinh 4 — Pung vi ta c6: v = gt.

b) o thi d6 dich chuyén - thoi gian cta vat roi nhu Hinh 5 — Sai vi vt roi tu do tir d cao
h ¢6 phuong trinh chuyén dong 1a: h= % gt?.
C) Tbc d6 cua vat khi cham dat1a 29,4m/s — bung.

Ta co: h =%gt2 =%.9,8.32 =44,1m

Tbc d6 cua vat khi cham dit 1a: v= J2gh =./2.9,8.44,1 =29,4m/s
d) Quang duong roi cua vat (trong 3,00 s) 1a 44,1 m — Dulng.

Ta co: h =%gt2 =%.9,8.32 =44,1m

PHAN III. CAU TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN.

Cau Pap an Cau Pap an
1 2 4 0,33
2 60 5 0,75
3 4 6 0,3

Ciu 1: Chuyén dong ctia mot vién bi co d6 thi van toc - thoi gian nhu hinh bén. O thoi diém

nao (tinh bang gidy), van toc vién bi ¢6 gia tri bang khong?
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4 v (m/s) , . "
| W 1B i ot :
0 ' - - v‘ (s)
. s e 3
Phwong phap:
Phan tich d6 thi.
Cach giai:

Tir dd thi ta thay van tdc co gia trji bang 0 tai thoi diém t = 2s.
CAu 2: Hinh bén 13 anh chup ddng hd do tdc do trén 6 t6 dang chuyén dong. Toc do cua 6 to

tai thoi diém chup anh 1a bao nhiéu km/h?

Phwong phap:

Quan sat hinh vé.

Cach giai:

Téc d6 cua 6 6 tai thoi diém chup anh 1a 60 km/h.

Cau 3: Mot van dong vién chay tu diém xuét phat 1én mot qua ddi vai toe do khong ddila 3
m/s. Khi chay dugc 90 m thi van dong vién nay 1ap tic chay nguogc lai theo dudng cii vé
diém xuét phat vai tde do khong ddi 1a 6 m/s. O ca hanh trinh trén, tdc do trung binh cta van
dong vién la bao nhiéu m/s?

Phwong phap:
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S +5S,

Téc d6 trung binh: v =

Cach giii:

Thoi gian van dong vién chay 90m déu tién 1a: t, = % =30s

Thot gian van dong vién chay 90m sau la: t, = 9_60 =15s

s,+s, 90+90

= =4m/s
t+t, 30+15

Toc do trung binh trén cd hanh trinh ctia van dong vién la: v=

Ciu 4: Mot vién dan chuyén dong c6 cac thanh phan véan tdc theo hai truc vudng goc Ox va
Oy véi d6 16n lan lugt v, = 10 m/s va v, = 30 m/s. Goc tao boi van toc clia vién dan va
phuong Oy 13 o ¢6 tano 12 bao nhiéu? (Két qua 1ay dén 2 chit s6 co nghia).

Phuong phap:

St dung 1y thuyét vé van tdc.

Cach giii:

Ay

V=

Stana == _g33
30

Vy

Céu 5: Mot qua bong roi tu do tir 46 cao h (so v6i mat dat) véi thoi gian roi 1a t. Do cao cia
qua bong tai thoi diém t/2 (tir lac bét dau roi) bang bao nhiéu phan ctia d6 cao h?

Phwong phap:

Str dung 1y thuyét vé roi tu do.

Cach giai:

Quing duong di dugc cua qua bong tai thoi diém t/2 (tir lac bat dau roi) 1a:
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no Loty 1
=39 2) =2

— Do cao cia qua bong tai thoi diém t/2 (tir lac bat dau roi) 1a:

h'=h—1h=§h=0,75h
4 4

1
4

Ciu 6: Chuyén dong cua hai vién bi B; va B, c6 d6 thi van tdc thoi gian nhu hinh bén. Goi
s va s, 1a quing dudng di dugc tuong tmg cua B, va B, trong cung thdi gian. Ti s6 sy/s; 1a

bao nhiéu? (Két qua 1y dén 1 chir s6 co nghia).

t
v B,
B,

30°

Phwong phap:
Phan tich do thi.
Cach giii:

Tt hinh vé ta ¢o:

v
tan60° =L =a
4

tan30° =2 =a,
2
1 2 1 042
s, =—at s, =—.tan 60"t 0
Lai co: 21 = 21 :S—Zztanggo :\(3}13:0,3
s,=5at |5 =5 tan30’y’ gl 3
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