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Đáp án đề 2 

Câu 1.  

Phương pháp giải: 

Đọc kĩ văn bản, dựa vào nội dung và nhan đề để suy ra đề tài 

Chú ý đoạn sapo, tiêu đề, số liệu, hình ảnh  

Lời giải chi tiết: 

- Đề tài: Y học 

- Cách chọn lọc, sắp xếp các thông tin của văn bản: 

+ Chọn lọc dữ liệu tiêu biểu để làm rõ hai thông tin chính: Cần phải luôn “động não”, những 

bài tập cho não 

+ Đoạn sapo kích thích ham muốn muôn đời của con người: khắc phục hạn chế của tuổi tác, 

sự lão hóa 

+ Có tiêu đề in đậm để bạn đọc dễ theo dõi 

+ Dùng số liệu, hình ảnh tín hiệu phi ngôn ngữ để minh họa, hỗ trợ thông tin 

Câu 2  

Phương pháp giải: 

Đọc kĩ văn bản, chú ý tiêu đề, sapo để rút ra nội dung chính 

Xem xét nhan đề, sapo, hình ảnh, câu, ý, phần có hướng đến một đối tượng, nội dung hay 

không 

Lời giải chi tiết: 

- Nội dung chính: Để tăng sức khỏe não bộ, hãy khiến mình luôn luôn phải “động não” và tập 

những bài tập cho não bộ 

- Toàn bộ nhan đề, phần sapo, các hình ảnh, số liệu; các câu, các ý, các phần, các đoạn trong 

văn bản đều phải hướng về đối tượng duy nhất là não bộ, hướng đến mục đích để não bộ 

khỏe mạnh 

Câu 3. 

Phương pháp giải: 

Vận dụng kiến thức về dữ liệu sơ cấp và dữ liệu thứ cấp 

Lời giải chi tiết: 

- Những dữ liệu ở phần Hãy luôn “động não” là dữ liệu thứ cấp 

ĐỀ THI CUỐI HỌC KÌ 2 – ĐỀ 2 
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+ Theo nghiên cứu đăng trên tập san International Journal of Geriatric Psychiatry hồi giữa 

tháng 5, người trên 50 tuổi càng chơi các trò giải đố như ô chữ hay ô số Sudoku thì não họ 

càng hoạt động tốt hơn 

+ Nghiên cứu do đại học Exter (Anh) thực hiện, với 19.100 người tham gia, bao gồm hai 

phần có kết quả: não của những người thích các trò chơi “động não” sẽ trẻ hơn 10 tuổi so với 

tuổi thật 

- Là những dữ liệu đáng tin cậy, bởi được trích dẫn từ nguồn uy tín và có thông tin để kiểm 

tra, đối chứng 

- Tác dụng của thông tin: làm sáng tỏ chủ đề đã nêu ở nhan đề của văn bản, khẳng định luôn 

“động não” sẽ khiến não trẻ và khỏe hơn 

Câu 4  

Phương pháp giải: 

Tìm kiếm thông tin ở phần “hãy luôn động não” và đưa ra quan điểm cá nhân 

Lời giải chi tiết: 

- Tác giả thể hiện quan điểm, thái độ: Tin tưởng việc luôn “động não” sẽ làm cho não trẻ, 

khỏe hơn 

- Em có đồng tình với tác giả không: Học sinh tự trả lời và lí giải thái độ, quan điểm của cá 

nhân bằng ít nhất hai lí do  

Câu 5. 

Phương pháp giải: 

Chú ý đến mục đích của bài viết và nhu cầu người đọc, từ đó đưa ra nhận xét về cách đặt 

nhan đề 

Dựa vào nội dung của văn bản, đặt tên khác cho văn bản 

Lời giải chi tiết: 

- Nhan đề Muốn não khỏe, đừng để não “rảnh rang” rất gần gũi, cuốn hút người đọc bởi đề 

cập đến mục đích của bài viết, nhu cầu của con người, bởi cách dùng yếu tố cầu khiến “đừng” 

và từ đặt trong ngoặc kép với ý nghĩa đặc biệt – “rảnh rang” 

- Nhan đề Muốn não, đừng để não “rảnh rang” phù hợp với nội dung, mục đích của văn bản 

- Có thể đặt nhan đề khác cho văn bản: Cần sát với nội dung, mục đích của văn bản và ngắn, 

cuốn hút người đọc (như: Tăng cường sức trẻ cho não bộ; Hãy để cho não bộ “bận rộn”; 

Càng hoạt động não bộ càng trẻ khỏe,…) 

II. VIẾT  

Câu 1 

Phương pháp giải: 
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Đọc kĩ văn bản, tóm tắt những thông tin chính và liên hệ với bản thân 

Vận dụng kĩ năng viết đoạn văn nghị luận về một vấn đề đời sống 

 Lời giải chi tiết: 

Đoạn đảm bảo dung lượng 200 chữ (20 dòng) và nội dung hướng vào các ý sau: 

- Văn bản cung cấp thông tin: Học sinh trả lời theo năng lực tiếp nhận thông tin của bản thân 

- Vận dụng những thông tin: Tham khảo gợi ý sau: 

+ Đối với việc rèn luyện trí não của cá nhân 

+ Đối với việc rèn luyện trí não của người thân (ông bà, bố mẹ,…) 

Câu 2 

Phương pháp giải: 

Xác định yêu cầu về hình thức và nội dung bài văn 

Vận dụng kĩ năng viết thư trao đổi về một vấn đề đáng quan tâm 

 Lời giải chi tiết: 

Phần chính Nội dung cụ thể 

Mở bài (0,5đ) - Địa điểm thời gian, danh tính người nhận thư. 

- Lời chào/lời hỏi thăm mở đầu. 

- Lí do của viết thư/cuộc trao đổi. 

Thân bài 

(2,75đ) 

* Nêu vấn đề cùng quan tâm: cách rèn luyện trí não để thông 

minh hơn 

Nhắc lại, gợi lại biểu hiện cho thấy bạn quan tâm đến vấn đề 

mình đang nói tới – cách rèn luyện trí não để thông minh hơn: 

* Trình bày rõ, ngắn gọn, mạch lạc vấn đề cần trao đổi: 

+ Thông tin đã biết về cơ chế hoạt động để phát triển não (ngắn gọn). 

+ Thông tin mới (dữ liệu thứ cấp đáng tin cậy) về cách rèn luyện phát 

triển não bộ thời 4.0; cách rèn luyện phù hợp với thanh niên,... 

+ Khía cạnh cần trao đổi/nghiên cứu tiếp. 

* Đề xuất cách giải quyết vấn đề phát triển trí thông minh của cá nhân: 

- Thường xuyên trao đổi thông tin; đối chiếu so sánh thông tin;... 

– Hoạt động để phát triển trí não của cá nhân.... 

Kết bài (0,25đ) – Lời chúc, cảm ơn/hẹn ngày trao đổi, nhận thông tin. 

– Lời tạm biệt/hẹn gặp; danh tính người viết thư. 

Yêu cầu khác 

(0,5đ) 

– Nội dung: Thể hiện quan điểm của bản thân về cách rèn luyện để phát 

triển trí não của thanh niên, con người. 
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- Bố cục cân đối, hài hoà. 

- Trong thư chú ý: Xưng hô phù hợp, thân tình. 

- Thể hiện rõ mối quan tâm, sự chờ đợi của cá nhân về thông tin từ phía 

người nhận thư 
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