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I. POC HIEU (4 diém)
Poc van ban sau:

TROI SAO PEM SE BIEN MAT DO O NHIEM ANH SANG

(Phuong Anh dich)

Viéc sir dung ngay cang nhiéu diode phdt sang (dén LED) dang khién ching ta dan khéng nhin
thdy dai Ngan ha nita, dong thoi anh huedng dén sirc khée con nguoi va doi song hoang da.
Bau troi dém gio- ddy khéng con mau den véi vo van vi sao lung linh, ma le 16i vai chdm sang
trén nén troi mia hé xam dam. Dai Ngdn ha da ting trai dai ldp 1anh nay ciing bién mdat. Mua
hé dén tiét 16 mét loi nguyén niza cuia cuge song
hién dai: 6 nhiém &nh sang. Theo nghién cizu méi, dén LED va cdc logi dén khdc dwoc dung
ngay cang nhiéu dang lam sang bau troi ban dém véi toc dp dang ké. Anh sang tran lan tir dén
treo ngoai troi, den dwong, dén quang cdo, den sdn vin dong dang lam mo anh sao dém. Vao
nam 2016, cac nha thién van hoc cho biét 1/3 nhan logi khdng con nhin thdy ddi Ngan ha. Ké
tir d6, tinh trang 6 nhiém dnh sang dd xdau di rat nhiéu. Usc tinh véi téc dé hién gio, trong 20
nam nira ta sé khéng con nhin thay phan lén céc chim sao chinh niza. Néi mat mat nay 1a vo
cuing I6n ca vé mat khoa hoc ldn van héa.
Nghién cizu ciia cac nha khoa hoc tgi Trung tdm Khoa hoc Dja chat Dirc cho thdy 6 nhiém &nh
sang hién dang khién bau troi dém sang lén véi téc dg 10% mai nam. Piéu ndy sé x6a sé tam
nhin vé hau hét cac ngdi sao trong vong mét thé hé. Vai thé hé trude day, moi nguwoi thiong
xuyén dwoc chiém ngwong hinh anh 1dp 1anh cia vii tru. CON lGc ndy, sao troi da tré nén hiém
thay. Hién chi nhitng nguroi gidu nhdt va mét sé nguoi nghéo nhdt thé gii mai cé thé thdy sao,
con nhaing nguwoi khac thi gan nhur khéng c6 co héi ndy.
Ngodi tée déng Vé van héa va thién van, é nhiém anh sang con gay dnh hwéng sinh thai nghiém
trong. RUa bién va chim di cw dwege anh trang dan dwong, 6 nhiém anh sang khién chung lac
16i. CAc loai con tring, thize dn chinh cua chim
va cde déng vat khéc, thi bi anh sdng nhan tgo thu hat va chét ngay khi cham phdi nguon sang.
Khéng chi vdy, & nhiém anh sang con dnh huong téi sirc khée con nguoi. Dén
LED phéat ra anh sang xanh va gdn nhu khéng cé dnh dé hay cdn hang ngogi, khién ta thiéu
hai logi &nh séng nay. Khi chiéu lén co thé ngueoi, anh do kich thich cdc co quan trong trong
diéu hoa dong hé sinh hoc va gidc ngu. Theo cac nha khoa hoc, viéc anh sang nhan tao nhu

1

Truy cap https://loigicihay.com/ dé xem Ii gidi SGK, SBT, VBT 1l 16p 1 - I18p 12 t&t cd cac mén




Loigiaihay.com

dén huynh quang va sau ndy la dén LED thiéu mét phan cia phé quang hoc c6 thé 1a nguyén

nhan gay ra lan séng béo phi hién nay va lam ting sé ca tiéu dwong.

Tuy nhién, cdng chang van chira nhin nhdn 6 nhiém &nh sang 1a mét mai nguy, giong nhw it

ngueoi biét vé hé qua tiéu cuc khi hat thudc vao nhitng nam 80. Song, chi mét sé thay doi don

gidn ciing cé thé cdi thién dang ké tinh hinh. Vi du, mdi gia dinh nén dé den treo ngodi troi

hiréng Xuong dwdi, €O tam ngan con tring, sang Vira dii, c6 dnh dé va cam chiz khong chi xanh

trang.

Ngoai ra, chinh quyén mét sé nuwéc dang xem xét cac dé xudt cdt giam 6 nhiém anh sang. Trong

do, mét iy ban dac biét cua Quoc héi Anh da dé nghi thanh ldp mét bé chuyén trach vé bau

troi dém, 1Gp ra céc tidu chudn nghiém ngdt vé dé sang va hudéng chiéu sang, cd thé sé mang

lai hiéu qua lon.

Viéce thay déi b mdt ciia hanh tinh va lam cho dén LED tré nén than thién hon doi héi nhiéu

N6 luc, song la diéu can thiét vi N ¢ dnh hweng rat lon dén sirc khoe ciia con nguoi.
(https://tiasang.com.vn)

Cau 1. Xac dinh d8 tai, thé loai caa van ban trén?

CAu 2. Nhan dé cia vin ban c6 phd hop véi noi dung bai viét khong? Nhan dé d6 co y nghia

nhu thé nao?

Cau 3. X4c dinh céc dit liéu quan trong trong vin ban va cho biét chiing thuoc dit liéu so cip

hay thir cap? Chung c6 vai trd gi trong van ban?

CAu 4. Vi sao anh sang dén LED lai tic d6ng Xau toi thién vin, 6 nhiém &nh sang sinh thai?

Vi sao dén LED duoc st dung ngay cang nhiéu, tac gia canh bao diéu gi?

Cau 5. Em c6 dong y vai viéc mdi qudc gia s& thanh 1ap mot Bo chuyén trach vé bau troi

dém, 1ap ra cac tiéu chuan nghiém ngat vé d6 sang va huéng chiéu sang cua ty ban dic biét

cua Qubc hoi Anh khdng? Vi sao?

II. LAM VAN (6,0 diém)
Céu 1.
“Chi ¢6 hoc thwe méi ¢é nang liee thiee; chi ¢6 ndang lye thiee méi c6 thé lam thiee; chi ¢6 1am
thire méi cé thé tao ra gia tri thuc, chi co tao ra gia tri thuc moi co thé séng thiee, méi c6 thé
¢6 cudc doi tw do. Tat ca, bat dau tir thue hoc!”

(Trich Gian Tu Trung, Pung viéc, NXB Tri thuc, 2023)

Viét doan vin nghi luan (200 chit) bay t6 quan diém cta em vé ¥ kién trén.
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CAu 2. Viét van ban nghi luan (600 chir) so sanh, ddnh gia 1am rd nét tuong dong va khac
biét vé ndi dung va but phép trong 2 doan nhat ky sau. Tir d6 cho biét nhitng trang nhat ky dé
da tac dong toi ban nhu thé nao?
Doan 1:
3.5.70
Tinh hinh Phé Cuong tré lai cang thang, minh vira di khéi la xe tang tia 1én, mdy bay dich
chup qudn ngay nhitng noi minh hay 6. Thuy, Lién, Hung, Loi déu da bi bdt... Em ciia minh c¢6
sao khong? Néi lo Gu lam minh mét méi, bai hodi toan co thé. Oi, ¢é cach ndo bdo vé dwoc
em, chi sé lam tt ca di phdi tra mot gia ddt nhw thé nao. Kim sang, ngoi nhin déi mdt Kim
chép lia lia va nhitng giot nueée mdt chiee trao ra khéi mi mdt, minh hiéu long cé gai dy. Ciing
nhu chi, div em c6 lo du dén chdy rudt chay long ciing danh bé tay hoi hép theo doi timg bude
di cua quan thu dang giay xéo qué hwong va de doa nguwoi than yéu ciua minh.
5.5.70
Cugc chién tranh lan réng trén dai dat Péng Dwong. Thang ché déu Nich-xon da liéu linh dién
cuong mé réng thém cudce chién. Chiing ta sé phai dwong dau véi mot khé khan ghé gém hon
nita ddy. Nhieng tao da thé cing cdc dong chi cia tao réi, dit cé chét ciing quyét danh cho dén
cung... Oil Cam thi dén bam gan tim ruét. Tai sao ciing la con ngwoi ma lai ¢6 nhitng con
nguwoi doc de tan té muon lday mau dong bao dé lam nwée twdi cho goc cdy vang ciia né nhw
vay?

(Nhat ky Bang Thuy Tram, NXB Hoi Nha Van, 2005)
Doan 2:
20.11.1971 6
Cudc song tuyét voi biét bao, trong thuc té va trén trang sach. Nhing cudc song ciing bi tham
biét bao. Cdi dep con tron lan niém sau muén. Cdi nén tho con long lanh giot nuoc mdt & doi.
Bao gio dé niém vui vé cing hanh phiic, dé nhitng déi ban binh yén dao trong rieng bach dan,
6 dnh ndng xanh diu va nhitng dan chim cdu trang mudt diém sdng ciia ring?
Phdi ddy, rieng khong nén tho nhw ta twéng. Va dé ngdy mai tuyét diéu dy, hém nay, c6 bao
ngueoi cam sing, ¢é bao nguwoi giki gdm vdo thién nhién xanh twoi, vdo canh rieng gai géc dm
u tdt ca thoi thanh xudn cia minh. Ai ddy, khi ndm tay ngwoi ban than yéu ciia minh, khi canh
buém xanh di vé, canh cira troi rong mé, ché quén dwdi chan minh la cdt séi, la hon ddt dwom
mé hoi, tham mau ciia bao thé hé, ma cudc S(fng cua ho dad xa xoi...

(Nguyén Van Thac, Mii mi tu6i hai muoi, NXB Thanh nién, 2003)
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Pap 4n dé 5

Cau 1.

Phwong phap giai:

Doc ki van ban, rdt ra ndi dung chinh

Chu y cac dic diém cua thé loai (Ii 18, dan chimng)

Loi giai chi tiét:

- Dé tai: moi trudng (Anh séng)

- Thé loai: vin ban thdng tin

Cau 2

Phwong phap giai:

Doc ki vin ban, rdt ra noi dung chinh, tir d6 suy ra két luan vé nhan dé vin ban cé phu hop
v6i ndi dung bai viét khong va phan tich ¥ nghia (canh bao diéu gi)

Lai giai chi tiét:

- Nhan d&: 20 nidm nira, troi sao dém s& bién mat do 6 nhiém anh séang pht hop vai noi dung
cua van ban.

- Nhan dé d6 c6 ¥ nghia: mang tinh canh bao ddi véi ngudi doc vé sy 6 nhidm

anh sang ddi voi moi trudng, con nguoi.

Cau 3

Phwong phap giai:

Van dung kién thirc vé dir liéu so cap va thir cap

Loi giai chi tiét:

- Dit liéu quan trong

+ Thyc trang anh sang tran lan (ngay cang tang) tir dén treo ngoai troi, dén duong, dén quang
cdo, deén san van dong dang lam mo anh sao dém (Nghién ctru cua cac nha khoa hoc tai
Trung tim Khoa hoc dia chat Puc cho thay 6 nhiém anh sang hién dang khién bau troi dém
sang 1én véi toc do 10% mdi nam).

+ O nhiém anh sang con anh huong t6i strc khoe con ngudi (Pén LED phat ra anh sang xanh
va gan nhu khong c¢6 anh do hay can hong ngoai, khién ta thiéu hai loai anh sang nay. Khi
chiéu 1én co thé nguoi, anh d6 kich thich cac co ché nhu phan giai luong duong cao trong
mau hodc ting san xuit melatonin, chit quan trong trong diéu hoa dong hd sinh hoc va gidc
ngu).

+ Mot sb6 nude dang xem xét cac dé xuét cat giam 6 nhiém anh sang.

- Hau hét 1a dix liéu tht cdp
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- Céc dit liéu c6 vai tro quan trong trong van ban: 1am rd thyc trang va nhiing s6 liéu nghién
ctru vé tac hai ciia anh sang dén LED ddi v&i méi truong va ste khoe con ngudi, 14 co so dé
tac gia trinh bay tiép cac nhimg dy an vé anh cta cic nude trong nghién 4nh sang dén LED.
Cau 4

Phwong phap giai:

Tim kiém thong tin trong vin ban

Loi giai chi tiét:

- Anh sang dén LED lai tac dong x4u t6i thién vin, 6 nhiém hé sinh théi vi:

+ Rua bién va chim di cu duoc anh tring dn duong, 6 nhiém anh sang khién ching lac 16i.
Céc loai cbn trung - thirc an chinh cua chim va cac dong vat khac, thi bi anh sang nhan tao
thu hut va chét ngay khi cham phai ngudn sang.

+ O nhiém 4nh sang hién dang khién bau troi dém sang 1én véi tbe d6 10% mdi nim. Diéu
nay s& x6a so tim nhin vé hau hét cdc ngdi sao trong vong mot thé he. Vai thé hé trude day,
moi ngudi thudng xuyén duge chiém ngudng hinh anh 1ap lanh cia vii try. Con lac nay, sao
troi d4 trd nén hiém thay.

- bén LED duoc st dung ngdy cang nhiéu vi tao ra anh theo ¥ mudn ctia con ngudi; khién
cho khong gian dém trd nén lung linh, tuyét dep...

- Canh bdo cuia tac gia: HS tu tra 15i (dua dan chitng tir vin ban).

Cau 5

Phwong phap giai:

HS ty tra 16i theo nhan thirc va quan diém ca nhan

Loi giai chi tiét:

— HS tu tra 10 theo nhan thirc va quan diém c4 nhan.

- Yéu cau: ¢6 2 li do trd 1én dé bao vé quan diém cua ca nhan (cac li do Ay can dya vao nhimng

can ctr khoa hoc ctia van ban) va sat voi thuc tién ctua dia phuong, quoc gia.

IL. VIET (6,0 diém)

Caul

Phwong phap giai:

Xéc dinh yéu cau vé hinh thtrc va ndi dung doan vin

Van dung ki nang viét doan vin bay t6 quan diém vé mot ¥ kién
Loi giai chi tiét:

Poan du dung luong, ndi dung thé hién rd quan diém c4 nhan vé hoc thuc:
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— Lam 10 cach hiéu vé y kién dugc trich dan (ngan gon): hoc thue maéi tao ra gia tri (can doi

1ap vo1 hoc vi cha me, hoc vi diém...).

— Pdng y/khong dong y: can ¢6 2 1i do trd 1én dé bao vé ¥ kién ciia minh.(dién dat mach lac,

thuyét phuc).
Cau 2

Phwong phap giai:

Xéac dinh yéu cau vé hinh thire, dung luong va van dé nghi luan

Van dung ki nang viét bai nghi ludn so sanh, danh gié hai tac phém ky

Loi giai chi tiét:

Phin chinh

Noi dung cu thé

M bai (0,5d)

- Gidi thi€u ngan gon ve tac pham can so sanh, danh gia.
- Néu luan dé: nét khac biét va diém tuong dong va thanh cong

riéng cua moi tac gia.

Than bai (3,0d)

* Nét tuong dong:

- Hoan céanh ra doi trong khang chién chéng My cta dén toc Viét
Nam.

— Tac gia: déu rat tré va da hy sinh & chién trudng.

— No6i dung va y nghia xa hoi cia 2 doan nhat ky:

+ Phan anh hién thuc khach quan, thoi dai: cudc khang chién co
nhiéu hy sinh mat mat.

+ Thé hién chu thé yéu nudc va séng gidu tinh cam, trach nhiém.
* Khac biét:

- Nhat ky Pang Thuy Tram gidu sy viée, boc 16 truc tiép long yéu
nudc va cam thu gidc.

- Nhat ky Nguyén Vin Thac it su kién, gidu cam xtic, vin phong

muot ma, giau hinh anh, giau cam xuc.

Két bai (0,5d)

Neéu nhitng tac dong cua 2 nhat ky trén té1 ban than (cam xtuc, suy

nghi).
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